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Resumo

O referente trabaltho faz parte da dltima fase do projeto da pesquisa Subsidios para Revisio da NR18, Condi-
cdes e Meio Ambiente de Trabalha na Indistria da Construgdo, na qual foi elaborado e aplicado “check list”
no canteiro, identificando, avaliando principios da norma e estabelecido um banco de dades. Foram feitos
registros fotogrdficos de boas e mds prdticas de seguranga existentes nos canteiros pesquisados, obtidos duran-
te a aplicagdo do “check list” em 14 (quatorze) obras de Fortaleza. Posteriormente as fotografias foram
selecionadas e agrupadas em 16picos da norma. A documentacdo visa demonstrar a diversidade de soluctes
possiveis, que serd de grande importdncia para as empresas, especialmente as de pequeno porte, tendo em vista
estas serem as que Menos CUmprem as Rormas.
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Abstract

The referring work is part of the last phase of the design of the research Subsidies for Walk through of the NRIS,
Conditions and Environment of Work in the Industry of the Construction, in which it was elaborated and applied
“check list * in the seedbed, identifying, evaluating principles of the norm and established a data base. Good
and bad photographic registers of practical had been made existing of security in the searched seedbeds, gotten
during the application of “ check list “ in 14 (fourteen) workmanships of Fortaleza. Later the photographs had
been selected and grouped in the some topics of rules. The documeniation aims at to especially demonstrate the
diversity of possible solutions, that will be of great importance for the companies, of small transport, in view of

these to be the ones that less fulfill the norms.
Key-words: nri8, security, civil construction.

l. Introdugéo

Os canteiros de obras n#do precisam
obrigatoriamente apresentar condi¢des arriscadas para
o trabalho. A organiza¢io melhora a produtividade e
elimina riscos de ocorréncia de acidentes e doengas do
trabatho. Todas as condiges adequadas para os locais
de trabalho dentro de cada obra estdo previstas na NR-
18 (Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na
Inddstria da Construgio). (SENAI, 2000).

Neste trabalho apresentamos um estudo com base
na pesqitisa Subsidios para Revisio daNR 18 (Condiges
¢ Meio Ambiente de Trabalho na Inddstria da
Construgfo). Esta pesquisa foi financiada pelo FINEP/
Habitare, envolveu 7 (sete) instituigBes, Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Universidade
de Fortaleza (UNIFOR), Universidade de Passo Fundo
(UPF), Universidade Federal da Bahia (UFBA),
Faculdade de Santa Maria (FSM), Centro Federal de
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Educagio Tecnolégica da Paraiba (CEFET/PB)
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS),
sendo que algumas atividades foram desenvolvidas
somente no Rio Grande do Sul e outras nos demais
estados participantes.

Apesar do projeto geral abranger um universo de
79 (setenta e nove) canteiros de 7 (sele) cidades
brasileiras, neste traballio seric abordados apenas os
dados da pesquisa realizada em Fortaleza.

Esta foi a ultima fase do projeto, a criagdo de um
banco de dados, isto &, uma coleg@o de informacdes
relacionadas a um determinado assunto. Com a
finalidade que visa subsidiar os profissionais de
engenharia civil no exercicio da profissao. Apesar das
dificuldades encontradas, planejado, organizado e
viabilizado através da Internet, um sitec com 68 (sessenta
e oito) registros fotograficos, separados em duas se¢des,
boas préticas e mds préticas.
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A Internet torna-se assim, scgundo GIBSON (1994)
apud BITTENCOURT (1999), gradativamente, um meio
usual de trocas de informages de (onma rdpida, de acessos
especialistas em indimeras dreas, de formagao de equipes de
trabatho cooperativo, independentemente de- distincias
geogrificas ¢ de acesso a vérias formas de arquivos ¢
repositorio de informagdes, De forma diferente de inovagOes
tecnoldgicas surgidas nos ultimos ancs, a Internet:

« rompe as barreiras geogrificas de espago e tempo;

« permite o compartilhamento de informagdes em tem-
po real; ¢

* apoia cooperagiio ¢ comunicagio, também cm tempo
rcal;

Desta mancira, visando auxiliar o empreiteiro,
engenheiro, ¢ ou responsdvel pela obra de uma maior
adequacdio & norma e tendo cm vista a necessidade de
uma melhoria ou aperfeigoamento no setor da
construgdo, criou-se um banco de dados de boas e mds
praticas fotografadas durantc a pesquisa e
disponibilizadas via Internet.

As pdginas dec boas ¢ mds prdticas foram
desenvolvidas com o principal objetivo de auxiliar uma

Dadoz : Formulario
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pritica mais segura em relagio a norma, tendo em vista
que muitas empresas de Fortaleza estao em busca de se
vertificarem, ¢ para isso clas t€m que cumprir todas as
dirctrizes minimas fixadas para o processo de gestio e
se tornam de importincia prioritdria para as empresas
(Organizagfio Internacional de Normalizag¢io - ISO).

Il. Metodologia

Inicialmente realizou-se diagndstico da adequagio
de canteiros de obras de edificagdes aos requisitos da
NR-18. Tal diagndstico foi realizado através da
aplicac@o de uma lista de verificagiio em 14 (quatorze)
canteiros.

Posteriormente foram registradas e documentadas
as boas ¢ méds praticas de seguranga no trabalho em
canteiros de obra pesquisados. Os registros foram feitos
na ocasido das visitas as obras para aplicagdo da listade
verificagio;

A partir dos registros fotogrilicos foi rcalizada sua
organizagdo através do Microsoft Access®, conforme
figura O1.

Figura 01 - Banco de dados no Microsoft Access®
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O banco de dados foi primeirameﬁte planejado e
em seguida transferido para o Microsoft Excel® , onde

fotografi

foram aprofundados estudos sobre cada registro

co, com base na Norma, ver figura 02,
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aprovettada, tambem, como érea de lazer,
onde os operarios sssistiam televisdo e

De acordo com a NR18, & necessaiio o
fornecimento de &gua potdvel, fitrada e
fresca para os trabalhadores, por meio de jato
inclinado ou outro dispositivo squivalente, H
sendo proibidoe o uso de copos coletivos.
Mostrar o tipo de lavatdrio existerte no

21837.2

Figura 02 - Banco de dados no Microsoft Fxcel®
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#ao fci encontrads nenhum vestidrio com numero
suficients de assentos para todos os operérios de obra
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e 0s bancos atendam a todos os operarios da obra
simftaneaments -

A NR18 ndio cita 2 obrigateriedade da existéncis de
paredes lavaveis ro chuveiro. A NR13 recomenda que o
piso dos locais onde forem instalados 0s chuveiros
devem ter camentc gJe assegura o escoamento da
fyua para & rede de esgoto, quando houver, e ser e ©
Nao foi mostrado claramente na fotc, mas possuiam
assentos em nuimer suficiente para 1odos os operdrios ©
da ohra. Tambeém € necessdrio oue exista dendsilo para |
detritos, com tamps, proximo ao iocal de reteigao. O fem

da NOrma (o ESPECHTCa largura NEcess

Esta foto & um complemerto da fota 05.121,005

Finalmente os registros fotdgr;ificos foram
sistematizados na Internet em forma de banco de dados.

A organizagio das fotos foi realizada em ordem
alfabética dos t6picos contidos na norma, lais como:
andaimes suspensos, armagoes de ago, armazenagem €
estocagem de matertais, chuveiro, elevador de transporte
de materiais, EPI - Equipamento de Prote¢fic Individual;
cscadas, rampas ¢ passarclas; fornccimento de dgua
potdvel, instalagGes elétricas, instalagbes sanitdrias,
lavatdrio, ordem e limpeza, medidas de proteces contra

FIGURA

queda, plataforma de prote¢io, pogo elevador, pos[b do
guincheiro, protegio contra incéndio, refeitério, serra
circular ¢ central de carpintaria, sinalizagéo de
seguranga, prote¢ao no perimetro dos pavimentos, torre
do elevador e vestidrio. Cabe salientar que alguns
registros fotograficos tiveram que ser eliminados, pois
ndo estavam legiveis. Foi elaborado um modelo padréio
contendo assunto, objetivo, item da Norma e
observacgdes conforme figura 03. Importante frisar que
¢ possivel fazer o download da NR-18.

Figura 03 - Modelo padrio utilizado na Internct
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1. Resultados

0 site é composio hasicamente por uma pagina
principal de boas e mds prdticas, links com os apoiadores

‘Banco de Dados de Boas & Mas Pt

{www bdni18.cib.net
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¢ financiadores; busca interna através da palavra-chave
e um link direto com a Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (coordenadogiio da pesyuisa), conforme
figura 04.

as de Seguianga em Canteno de Dbias - Netscape

BANCO DE DADOS

Boas & Mas Praticas de Seguranga em Canteiro de Obras

Figura 04 - Pdgina principal do banco de dados

A pdgina de boas préticas € composta por 20 links
os quais sdo: andaimes suspensos, armagdes de ago.
armazenagem ¢ estocagem de malteriais, chuveiro,
elevador de transporte de materiais, EPI - Equipamento
de Protegio Individual, fornecimento de dgua potdvel,
instalagdes elétricas, instalaghes sanitarias, lavatorio,

ordem e limpeza, medidas de protegGes contra queda,
plataforma de proteciio, pogo elevador, posto do
guincheiro, protegdo contra incéndio, refeitdrio, serra
circular e central de carpintaria, sinalizagio de
seguranga, ¢ vestidrio totalizando 45 (quarenta ¢ ¢cinco)
imagens, conforme figura Q5.

Figura 05 - Pdgina principal de boas prdticas
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Ja a de mas praticas é composta por 14 (quatorze)
links séo os quais: andaimes suspensos; armagoes de
ago; armazenagem e estocagem de materiais; chuveiro;
elevador de transporte de materiais; EPI - Equipamento
de Protegio Individual; escadas, rampas ¢ passarelas;

instalactes elétricas; medidas de protegSes contra queda;
ordem ¢ limpeza; proteco no perimetro dos pavimentos,
torre do elevador e vestidrio; A pdgina possui ainda um
link das principais causas de acidentes na inddstria da
construgdo (SENAI, 2000), conforme figura 06.

Ordern e impeza

contra ingsndi

e mater

o de protengén individual
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Figura 07 - Modelo de uma pdgina de prdtica inadeguada
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A maioria dos registros fotograficos contém um
objetivo, o item da Norma (NR 18) e uma observacao
(se necessario), conforme figura 07

IV. Conclusodes

A pesquisa forneceu relatério individual para’cada
canteiro pesquisado informando sobre o nivel de
adequacdo do mesmo a NRI8, bem como um estudo
comparativo cntre o mesmo ¢ a média das obras
pesquisadas em Fortaleza ¢ nas seis cidades participantcs.

O banco de dados digital permite nfo somente as
construtoras participantes, mas qualquer uma interessada
accssar exemplos positivos de atendimento ¢
cumprimento dos itens da norma, assim como poder
visualizar mds praticas cometidas nos canteiros locais,
para cvitar descumprimento da NR18 em outros
canteiros,

A grande vantagem € que o cmpresdrio; engenheiro
e au responsdvel; e especialista podem evitar visitas a
[ciras tecnolégicas e a obras para adquirir informages,
uma vez quc a ferramenta apresenta idéias simples e
acessiveis cconomicamente de implementagio dos itens
da NR18 no canteiro de obras.
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