Mangues e Urbanizagcao em Fortaleza

* Francisco Jose da Silva

Na drea metropolitana de Fortaleza existe pelo menos cin-
co grandes mangues: Cocd, Barra do Ceard, Abreuféndia, Cau-
caia e Aquiraz além de outros menores, também importantes, do
ponto de vista ecoldgico, econdmico, social e urbanistico.

Existem fortes indicacbes de depredacdes dos mangues
com poluicdo, aterros diversos para construcdo civil, pesca pre-
datoria, inferindo-se repercussoes em fluxos e refluxos de marés
sobre 0 porto, construgdes civis publicas e privadas da orla mari-
tma.

Sugere-se conclusivamente pesquisa neste sentido, objeti-
vando subsidiar o ¢ddigo de postura municipal, orientar planeja-
mento  Urbanistico e oferecer indicacdes para exploracso

econdmica-social do mangue.

INTRODUCAQ

Este esbdco sobre Mangues e Urbanizagio em Fortaleza,
foi realizado como trabalho inédite nesta &iea, por sulicita-
¢édo & Disciptina de "Ciéncias do Meio Ambiente” do Centro
de Ciéncias Tecnalogicas da Universidade de Fortaleza, peta
entdo Vice-Reitoria de Extens3o e Pesquisa, visando apre-
senta-lo como contribuicdo da UNIFOR ao Forum de deba-
tes Adolfo Herbster, sob o titulo "Preservacio de Compo-
nentes do Espaco Natural em Areas Urbanas”, promovido
pela Prefeitura de Fortaleza.

O trabalho visou caracterizar expeditamente o mangue,
ressalta sua importancia como unidade natural e faz incur-
s6es no seu uso com diversos fins urbanisticos.

Fsclarece a existéncia de um namerc peguenc de pos-
quisas e sugere a realizagdo delas em maicr nlimero no sen-
tido de melhor embasar o planejamento municipal ¢ orien-
tar o codigo de postura.

Cstabelece indicaetivarmenie @5 potencialidades do man-
gue, tenta quantificar e qualificar as relacdes produtores-
consumidores, nfvel trofico, e sugere exame da capacidade
homeostética do mangue em relacio ao uso da suz biomassa.

Transcreve parte da fauna e flora encontradas em pesqui-
sas de autores nordestinos, e colhe dados inéditos na édrea
do mangue do Coco, em relagdo as espécies pescadas, vendi-
das, e nuimero de pessoas ocupadas. Verifica também pro-
blemas de drenagem nas edificagdes sobre mangues aterra-
dos, e pesquisa efeito nos sistemas Hidraulicos, Elétricos e
de Saneamento e Abastecimento d'dgua nas edificagBes.

2.0 — CARACTERIZACAD DOS MANGUES
2.1 — Agua e Sedimentos

A palavra estudrio (do latim aetus, maré) refere-se a foz
dum rio em que a agdo das marés provoca uma mistura de
dgua salgada e de dgua doce, As bafas pouco profundas, for-
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madas pelas marés e as massas de dguas por trés das dunas
ou areias 2o longo do litaral, estdo incluldos na designacio
geral de “Aguas de estuiria’’ Estas, recebendo no Brasil a
designacio de mangues onde habitam &rvores com este no-
me da fam(lia RHIZOPHORACEAE (Rhizophora mangle)
que forma densas matas nos pintanos salobros das costas
tropicais, & Quc se ceracteriza por altas ralzes-escora; tem
flores amarelas e madeira avermelhada, pesada, que serve
para dormente, tacos de assoaltho, lenha, e sua casca é ads-
tringente, tanifera e tintdria, de crescimento rapido, conso-
lida e caracteriza o mangue. Dependendo dos locais recebe
vérias denominacBes vulgares, como guaparaiba, maparaiba,
mangueiro, mangue-de-perddo, mangue-do-brejo, mangue-
negro, mangue-preto, e mangue verdadeiro.

O mangue tem caracteristicas especiais; sua agua tem
grande turbidez, chegando préximo de 3,0 metros de visi-
bilidade através do disco de Secchi, devido a presenca ele-
vada de argilas, organismos e fibras vegetais em suspensdo,
chegando aos extremos maximos de 12 a 14 g/%, principal-
mente nos perfodos invernasos.

As temperaturas sdo sempre nos elevadas, onde as maxi-
mas sdo @cima de 30°C, a oxigenacdo maior pode chegar
acima de 5m2/2 durante o dia, sendo as taxas do CO, mais
altas durante a noite. O pH méaximo ocorre com a maior iso-
lagéo, chegando a 8,05 determinados. A salinidade pode al-
cancar até 37% constituida dominantemente por sais de so-
dio, magnésio, célcio e sulfatos.

Os sedimentos do leito comp@em-se de areia grossa, di-
minuindo gradativamente para as margens, onde o taor de
matéria orgénica estd sob a forma de fibras vegetais, algas fi-
lamentosas e diatomdceas. A lama marginal possui tempera-
tura superior a da 4gua do mangue.

2.2 — Flora
A macroflora determina-se pela presenca dominante da

drvore que emprestou o nome ac mangue, da famflia RHI-
ZOPHORACEAE, anteriormente descrita, e uma pequena
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vegetacdo herbdcea, cujas espécies ndo foram ainda devida-
mente caracterizadas.

Aparecem em seguida as algas que vivem sobre o lddo,
ou dentro dele, as quais ficam expostos em cada maré, cu-
ja contribuicBio é significativa para producdo de biomassa,

O fitoplancton aparece como o terceiro contribuinte pa-
ra a produclio de biomassa, onde pade ser acrescido por dia-
tomdoeas bénticas, cujo conjunto de produtores-consumido-
res ocasiona uma das taxas de produ¢io de biomassa mais
elevada do mundo, entre 10 a 20 gramas por m? por dia,
compardvel somente a cultivos experimentais e dguas alta-
mente poluidas.

2.3 — Fauna

Existe fauna reiacionada especificamente com as RHI-
ZOPHORACEAE, as quais sdo constitufdas de duas partes
basicas: 1) as rafzes ereas, relacionadas com os niveis maio-
res @ menores das marés; 2) a porcdo do tronco constituido
de caule, ramificacOes, folhas e frutos.

No tronco, habita fauna arborlcola de origem terrestre,
independente do regime de salinidade, incluindo isdpodos e
aracnéides (dcaros, aranhas, e pseudo-escorpides), insetos
{tisanuros e tragas), ortdpteros (baratas, grilos e gafanho-
tos), isopteros (cupins), goledpteros, hemipteros e hime-
népteros (formigas).

Espécies marinhas também sdo encontradas nas partes
dersas dos mangues, independente do regime de salinidade,
como gastropodos, decdpodos e outros de menor impor-
tancia.

A fauna das rafzes-dereas é composta de espécie de ori-
gemn, ligada estritamente ao substrato duro do mangue e da
salinidade. Esta fauna compreende, além de vérias espécies
de esponjas, ainda, hidréides, ascidias, cirripides e muitas
outras.

A microfauna da dgua e da lama é pouco conhecida no
entanto Gerlach {1958 — 1958), citado por Vasconcslos So-
brinho, relaciona e classifica nematbide, encontrados em
mangues de Fortaleza, agrupando-se em 06 categorias: a) as-
pécies das camboas ou rios, b) espécies do solo de lama sob
os mangues, ¢} espécies da regifo marginal do manguesal, d}
espécies terrestres ou pertencentes a géneros terrestres, po-
rém habitando o manguesal, e) aspécias que ocorrem em ou-
tros tipos de litoral com substrato mole, sem preferSncia es-
pecial pelos manguesais, e f) espécies cuja ecologia ainda
nao é bem conhecida.

Os ostracoides, dcaros, coléimbolos e outros grupos s¥o
comins nos mangues, ainda ndo estudados e presumindo-se
importantes para o ecossistema.

A macrofauna da dgua e da lama & muito rica, existindo
inOmeras espécies que vivem enterradas ou entocadas no
sendimento, cujas ocorréncias v3o desde a porgiio marinha
. até, a porcio mesoalina da mangue, cujos representantes
mais comuns sio dfpteros, decédpodos, estomatdpodos e an-
fipodos encontrados em estdmago de carapeba {peixe que
se alimenta principalmente de organismos bénticos).

Ao fado do carapeba, vdrias espécies de carangueijos sfo
encontrados como: a) Carangueijo {Hapatus granovii Hol-
thuis), b) Carangusijo comensal {Pinnixa Chastopterana
Stimpson). :

Existe um nimero maior de espécies de siris: a) Calline-
ctes danae Smith, b) C. exasperatus Gerstasckfer}, c) C.
manginatus (Milne Edward), d) C. bocourti {Milne Edward).

Os decdpodos Vageis, no caso os camarSes, slio variados,
com as seguintes espécies: a) Penasus brasiliensis Latreiile,
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b} P. Schmitti Burknroad, c) Aztecus subtilis Perez Farjan-
te, d} Palaemon northropi (Rankin), e) P. pandaliformis
{Stimpson), f) Sictonia laevigats e, g) Parri spp, entre outras.

Os peixes encontrados s8o0 principalmente de origem ma-
rinha, existindo aiguns de agua doce, capazes de suportar va-
riag3es de salinidade, como é o caso do Guaru ou Barriga de
Tim-Tim (Poecilia vivipara Bloche Schneider).

As espécies mais comumente encontradas pertencem 3
familia Elopidae {Camurupim e Ubarana), Mugilidae (T ai-
nha e Curimd), Spyraenidae (Bicuda), Centropomidae ou
Robalo {Camurim), Gerridae (Carapeba e Carapicu), Achi-
ridal {Tapos), Tetrodontidae (Baiacu). E comum, nas redes
de arrasto, a presenca de peixes miidos como: Manjuba,
Arangue, Sardinhas e Peixe-Rei.

A fauna do mangue é extraordiniriamente abundante, a
maior de todos os Ecossistemas do mundo, podendo Incluir
ainda Dipteros, Anfipodos, Ortopteros, Coledptaros, Lepi-
dopteros, todos essenciais a0 ecossistemna, além de grande
nimero de invertebrados e peixes, que servem de alimentos
a inimeras espécies de aves como patos d'agua, pelicanos,
gargas, socos, jaburus, massaricas, flexa-peixes, andorinhas
e passarinhos da famflia Crocrebidas e Rallidae, como a sa-
racura.

A fauna do mangue ¢ variada, estando arroladas, acima,
algumas espécies mais comuns, visiveis e muitas de impor-
tancia econdmica e social,

2.4 — Ecossistema

Os Ecossistemas estuarinos ou dos mangues sio os mais
dindmicos do mundo, baseados fundamentalmente em pelo
menos cinco mecanismos que mantém aita a relagdo produ-
tor-consumidor, isto é, o nive! trofico, como se segue: 1) A
acdo das marés promove uma répida circulacdo dos alimen-
tos, o ajuda na ripida remog8o dos produtos inaproveitéveis
do metabolismo; 2) Diversas espécies de plantas formam
um tapéte fotossintetizante contfnuo, a despeito das condi-
cdes fisicas varidveis. As trés principais formas de autétro-
fos, que trabatham em conjunte, mantendo uma alta taxa
de producdo bruta, sdo: a) Fitopldncton; b} Microflora Ben-
tdnica, algas que vivemn no interior e sobre a lama, areia, ro-
chas e outras superficies duras e sobre o corpo ou carapacas
de animais; c) grandes plantas fixas, as algas marinhas, ca-
pim submarino e emergente no mangue; 3) O mangue re-
tém, vdrias vezes, de modo muito eficiente, os nutrientes,
por meios flsicos e biolagicos; 4) Mantém uma produgio
priméria durante todo ano, com uma sucessdo de “Colhei-
tas’’; 5) A proximidade entre camadas autotréficas e hetero-
tréficas.

Assim, dispomos de produgio de biomassa entre 10a 20
gramas por metro quadrado/dia, enguanto os mares abertos
e os desertos chegam apenas a 0,1 grama’ e nas campinas se-
miiridas, marés costeiras, lagos rasos e agricultura comum,
produzem entre 1 a 10 gramas por metro quadrado/dia.

Devemos registrar que 50% dos frutos do mar, alimen-
tando as populac3es do mundo inteiro, tem origem nos am-
bientes estuarinos.

03 — FUNCOES DOS MANGUES

O estudrio ou mangue geologicamente, consiste em for-
macles recentes da era quaternéria e do perfodo holocéni-
co, portanto, com menos de um milh8o de anos, sendo por
isto, extremamente dindmico sob o ponto de vista geolbgi-
co, geomorfolbgico e também ecolégico.

Sua importincia atual é elevada, desde o ponto de vista



ecoldgico ao social, justificando assim sua indiscutivel pre-
servacdo.

3.1 — Ecoldgica

A fungiio natural do mangue ¢ receber, através da erosdo
continental, todos os sedimentos, os quais, presume-se, vém
aumentando exponencialmente, devido & degradagdo dos
solos no continente, o desflorestamento, industrializacdo e
urbanizagdo crescente.

No caso do Ceara, com praias limpas, esse desaguadouro
recebe sedimentos minerais, orgénicos e até mesmo indus-
triais, agricolas ou/e urbanos, sem os quais {mangues) iriam
diretamente s praias, tirando toda sua beleza natural, além
do continuando assoreamento, comprometendo obras por-
tudrias, bem como construgdes civis pablicas e privadas di-
versas.

A segunda grande funcdo natural do mangue consiste em
receber o excesso de dguas marinhas, através das marés-fluxo
{preamar) e refluxo {baixa mar) das dguas, que ocorrem
duas vezes por dia, razdo pela qual ndo temos marés muito
elevadas para pratica do esporte Surf.

A terceira funcdo natural, em decorréncia da presenca de
mangues, reside na suavidade do impacto das marés no con-
tinente, permitindo o desenvolvimento de flora préxima ao
mar. algurnas interessantes como o coqueiro {Cocus nucffe-
ra), de interesse econdmico e social, além de permitir a ur-
banizagio proxima as praias, de efeito psicossocial envol-
vente, despertando interesses urbanisticos, portudrios e tu-
rfsticos.

3.2 — Urbanfstica

A preservacdo do mangue, no planejamento urbano, esta
vinculada 3 necessidade da preservagio da unidade paisag(s-
tica, como polo de lazer, atividades econdrmicas menciona-
das neste trabalho, e asacial,

A elimina¢do dos mangues por aterramento, para expan-
dir construgdo civil, passa a constituir um tributc muito ele-
vado para a sociedade, porque: a) As dreas aterradas terdo
sempre lencol fredtico alto, comprometendo as instalagdes
elétricas, a drenagem de esgotos nio se processa adequada-
mente, e quando ocorre, polui o mangue, b) A disponibili-
dade de biomassa sera drasticamente diminuida com reper-
cussBes sécio-econdmicas elevadas, ¢) Aumenta o perigo da
poluigdo dos frutos do mangue, recainda sobre os consumi-
dores de um modo geral, {4 que o hamem participa da ca-
deija alimentar, d) Com a 4rea do mangue diminuida, o flu-
X0 € refluxp das marés serfo agui restringidos, havendo en-
130 impacto maior, sobre as construcdes civis na beira mar
de propriedade privada, piblica e de importancia econdmi-
ca como o porto, exploragdo de salinas e clubes, e) A ero-
sdo continental agora passa a se depositar diretamente nas
praias, assoreando, sujando, poluindo, com repercussdes
maiores no porte, onde diminui a entrada de navios de
maior calado e conduzindo a administracdo a custo eleva-
dos de dragagem, de acdo muito relativa quando o assorea-
mento é descontrolado.

3.3 Econdmica

A primeira importancia econdmica esta relacionada com
a exploracio das RHIZOPHORACEAE, para lenha {com-
busto doméstica) do pessoal de baixa renda, tacos, tintu-
ras diversas, construgdo civil, dormentes, etc.

A segunda prende-se 3 pesca, que por um lado oferece
atividades econdmicas 3 mio-de-obra nfio gualificada, e
por outro, proporciona protefnas de baixo custo para as
populagBes de mais baixa renda, abastecendo, com as es-
pécies mais nobres, a rede de hotéis, restaurantes e fami-
lias mais abastadas, contribuindo, nos dois primeirgs casos,
como atrativos turfsticos de repercussdes econdmicas indis-
cutiveis para o Estado, além dos empregos indiretos, gera-
dos por esta atividade, mediante expansdo de hotéis, res-
taurantes, polos de lazer, onde os frutos do mar tomam n-
teresse maior, particularmente os oriundos dos mangues.

Conforme pesquisas diretas expeditas, entre a foz do
Rio Cocd e a parte que corta esta em direcdo a UNIFOR,
inferiu-se existir 1.000 pescadores, com produgdo média de
10 (dez) quilos/dia, portanto 10.000 (dez mil) quilos de
pescado por dia, consoante informes colhidos com pescado-
res entrevistados na 4rea. Considerando ainda 05 (cinco)
pessoas por familia, o resultado de atividade benéficia
5.000 {cinco mil) pessoas.

S6 neste peguena trecho sdo colhidos diariamente peixes
como: Bagre, Moré, Salina, Carapicd, Ubarana, Candango,
Carapitinga, Pescadinha, Guarengue, Camorim ou Robalo,
e Moriongo, enue outros.

Camardes de 4gua doce, com duas variedades, designadas
por Canela e Pitd, e Camardes de dgua salgada, com dois ti-
pos conhecidos, Rajado e Branco, todos de preco elevado
no mercado.

Sdo colhidas grandes quantidades de carangugijos, popu-
larmente conhecidas por Carangueijo, Guaiamum, Siri, Ara-
t e Pixoleta {Carangueijos pequenos).

A terceira grande fonte econdmica é exploragdo de sal de
cozinha para consumo local e exportacdo, gerando divisas
para o pafs ou encaminhando o produto para diversos fins
industriais, agroinddstria e aqueles relacionados com ativi-
dades pesqueiras.

3.4 — Social

A funcgdo social do mangue pode se encaminhar em va-
rias direcBes: A primeira é em relagdo a sustentacdo de em-
progos diretos para a mio-de-ohra nfn qualificada resultan-
te da atividade pesqueira, como alimento protéico direto a
familia, e como renda, para outras necessidades essenciais.

A segunda, é a repercussdo indireta dos frutos do traba-
lho do mangue, permitindo atividades de pequenos restau-
rantes, quiosques, barracas, empregando gargons e cozi-
nheiros, todos da faixa social de baixa renda.

Terceira, o lazer do mangue, como pesca esportiva, onde
um niamero significativo de pescadores amadores enconura,
nesta atividade, uma forma de lazer saudavel.

A quarta prende-se aos condicionamentos psicologicos
do mangue sobre as comunidades que nele trabalha, ou que
simplesmente por ele ocasionalmente circulard, como paisa-
gem natural, onde a unidade ecolbgica, o cheiro, as ativida-
des econdmicas e/ou sociais introjetam na comunidade a ne-
cessidade dele, de maneira inconsciente, sentida somente
guando o individuo se afasta para areas do pais ou exterior,
onde ndo exista mangue.

4.0 —~ CONCLUSAO
Fortaleza, em sua drea metropolitana, dispde de pelo me-

nos 5 {cinco) grandes mangues, a saber: Coco, Barra do Cea-
r4, Abreuldndia, Caucaia, Aquiraz, aiém de oulros menurs
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e também importantes sob o ponto de vista ecoldgico, eco-
ndmico e social.

Existern fortes indicagOes de que a expansdo urbanista
de Fortaleza vem comprometendo estes ambientes naturais,
com grandes repercussdes na produgdo de biomassa, dissi-
pando atividades econimicas e sociais, em favor de interes-
ses urbanisticos excusos.

0O Cédigo de Postura Municipal vem sendo desobedecido,
na parte onde recomanda a preserva¢io destas areas; suas re-
percussdes serdo imprevisiveis as administragdes municipais
futuras, como o impacto do fluxo e refluxo de marés sobre
construgcBes civis na orla mar{tima, nomeadamente sobre ¢
porto, calgaddes e construcdes outras.

Atualmente, nesta drea, temos um paradoxo curioso: o
governo municipai gasta alguns milhGes para desobstuir o
riacho Pajel, como fruto de imprevidéncias administrativas
anteriores, e, a0 mesmo tempo, permitimos a obstrugdo do
mangue do Cocd com aterramentos, para diversos fins.

As indicagBes dos ecologistas nos sugerem o dever de
preservar os leitos maior e menor do mangue, isto €, toda
a parte periférica, a qual, ndo pode absolutamente ser com-
prometida, mediante sua transformagdo em pseudo-dreno.

Nado ha, em Fortaleza, nenhum estudo dos mangues no
sentido de levantar: a) o nimero de mangues, b) suas areas
geogréficas, ¢) potencial de biomassa global, d) possibilida-
des econdmicas, sociais e turisticas, e) potencial de interes-
se urbanf(sticos, f) grau de exploragdo econdmica atual e
suas repercussdes, e g) estigio de degradacdo dos mangues.

5.0 — SUGESTOES

Encaminham-se as sugastes a Prefeitura de Fortaleza,
pioneiramente, no sentido de proceder a um completo dia-
gndstico dos mangues, sob todos os seus aspectos naturais,
econdmicos, sociais e urbanisticos, visando diagndsticar re-
lagBes fluxo e refluxo de marés versus aterramento de man-
gues, versus impactos em obras de grande dimens3o0 na orla
maritima.

Os resultados das pesquisas devem ser seguidos de uma
ampia divulgac3o ao grande piblico a fim de que se consci-
entize da importancia da preservacio destas unidades eco-
logicas.

Recomenda-se 0 uso das conclusdes como subsfdio ao
ordenamento do Cédigo de Postura e do planejomento ur-
banistico da drea metropolitana de Fortaleza.
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