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Resumo

O artigo propoe aprofundar a concepgdo de enquadre analitico segundo André Green, apostando na originalidade dos aportes do autor
para o tema. Introduzimos a ideia do enquadre analitico como operador conceitual privilegiado para a articulagdo de formulagdes teoricas
centrais da obra greeniana, tais como: estrutura enquadrante, enquadre interno do analista, pensamento clinico, dupla transferéncia,
metapsicologia dos limites, figuras da terceiridade e fun¢Ges objetalizante e desobjetalizante. Buscamos demonstrar que a nogéo de
enquadre inevitavelmente condensa os aspectos intrapsiquicos ¢ intersubjetivos que estdo em jogo na relagdo analitica, contemplando
a dindmica pulsdo-objeto. A partir do entendimento das condi¢des fundamentais para a instalagdo do enquadre analitico ¢ da matriz
ativa, o psicanalista pode modificar os elementos variaveis do enquadre ¢ optar pelo dispositivo clinico mais adaptado ao funcionamento
psiquico do paciente. Em oposigdo a objetalizagdo, que permite a construg@o do enquadre pela dupla analitica, identificamos que a agéo
da destrutividade muitas vezes se manifesta por meio de ataques dirigidos ao proprio enquadre, como na posi¢do fobica central e na
sindrome da desertificagdo psiquica, dois quadros transferenciais caracteristicos dos estados limites. Dessa forma, consideramos teoria
clinica e metapsicologia indissociaveis na compreensdo das circunstancias que favorecem ou prejudicam o bom funcionamento do
enquadre analitico, concluindo que o pensamento de André Green é uma importante referéncia nessa investigagao.

Palavras-chave: psicanalise, enquadre analitico, pensamento clinico, fungéo objetalizante, André Green
Abstract

The article proposes to deepen the conception of the analytical framework according to André Green, focusing on the originality of
the authors contributions to the topic. We introduce the idea of the analytical framework as a privileged conceptual operator for the
articulation of central theoretical formulations of Green's work, such as framing structure, internal framework of the analyst, clinical
thinking, double transference, metapsychology of limits, figures of thirdness and objectizing and de-objectizing functions. We seek to
demonstrate that the notion of frame inevitably condenses the intrapsychic and intersubjective aspects that are at play in the analytical
relationship, contemplating the drive-object dynamic. From the understanding of the fundamental conditions for the installation of the
analytical framework and the active matrix, the psychoanalyst can modify the variable elements of the framework and opt for the clinical
device most adapted to the patient s psychic functioning. In opposition to objectification, which allows the construction of the frame
by the analytical duo, we identify that the action of destructiveness often manifests itself through attacks directed at the frame itself,
as in the central phobic position and the psychic desertification syndrome, two characteristic transference frames of the limit states.
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In this way, we consider clinical theory and metapsychology to be inseparable in understanding the circumstances that favor or harm
the good functioning of the analytical framework, concluding that André Green s thought is a relevant reference in this investigation.

Keywords: psychoanalysis, analytical framework, clinical thinking, objectifying function, André Green
Resumen

El articulo propone profundizar la concepcion de encuadre analitico segun André Green, apostando en la originalidad de los aportes
del autor para el tema. Introducimos la idea del encuadre analitico como operador conceptual privilegiado para la articulacion de
formulaciones tedricas centrales de la obra greeniana, tales como: estructura de encuadro, encuadre interno del analista, pensamiento
clinico, doble transferencia, metapsicologia de los limites, figuras de la terceridad y funciones objetalizante y desobjetalizante. Buscamos
demostrar que la nocion de encuadre inevitablemente condensa los aspectos intrapsiquicos e intersubjetivos que estan en juego en la
relacion analitica, contemplando la dinamica pulsion-objeto. A partir del entendimiento de las condiciones fundamentales para la
instalacion del encuadre analitico y de la matriz activa, el psicoanalista puede modificar los elementos variables del encuadre y optar
por el dispositivo clinico mas adaptado al funcionamiento psiquico del paciente. En oposicion a la objetalizacion, que permite la
construccion del encuadre por el dio analitico, identificamos que la accion de la destructividad muchas veces se manifiesta por medio
de ataques dirigidos al propio encuadre, como en la posicion fobica central y en el sindrome de la desertificacion psiquica, dos cuadros
transferenciales caracteristicos de los estados limites. De este modo, consideramos teoria clinica y metapsicologia indisociables en
la comprension de las circunstancias que favorecen o perjudican el buen funcionamiento del encuadre analitico, concluyendo que el
pensamiento de André Green es una importante referencia en esta investigacion.

Palabras clave: psicoandlisis, encuadre analitico, pensamiento clinico, funcion objetalizante, André Green
Resumé

L’article propose d’approfondir la conception de cadre analytique selon André Green, en pariant sur I’originalité des contributions
de 'auteur au théme. Nous introduisons l’idée de cadre analytique comme opérateur conceptuel privilégié pour I’articulation des
formulations théoriques centrales de | 'ceuvre greenienne, telles que : structure encadrante, cadre interne de I’analyste, pensée clinique,
double transfert, métapsychologie des limites, figures de la tiercéité et fonctions objectalisante et désobjectalisante. Nous cherchons a
démontrer que la notion de cadre condense inévitablement les aspects intrapsychiques et intersubjectifs qui sont en jeu dans la relation
analytique, en contemplant la dynamique pulsion-objet. A partir de la compréhension des conditions fondamentales pour linstallation
du cadre analytique et de la matrice active, le psychanalyste peut modifier les éléments variables du cadre et opter pour le dispositif
clinique le plus adapté au fonctionnement psychique du patient. En opposition a l’objectalisation, qui permet la construction du cadre
par le duo analytique, nous avons identifié que I’action de la destructivité se manifeste souvent par des attaques dirigées contre le cadre
lui-méme, comme dans la position phobique centrale et le syndrome de désertification psychique, deux configurations transférentielles
caractéristiques des états limites. Ainsi, nous considérons la théorie clinique et la métapsychologie inséparables dans la compréhension
des circonstances qui favorisent ou nuisent au bon fonctionnement du cadre analytique, concluant que la pensée d’André Green est une
référence importante dans cette enquéte.

Mots-clés : psychanalyse, cadre analytique, pensée clinique, fonction objectalisante, André Green

A extensa obra de André Green ¢ alvo de grande interesse pela comunidade psicanalitica brasileira. Desde o seu
falecimento, em 2012, foram publicadas novas tradugdes de seus livros (Green, 2017, 2023; Green & Urribarri, 2019),
além de edigdes especiais de revistas cientificas dedicadas a ele: Revista Alter (v. 30, n. 2, 2012), Revista Percurso (n.
49/50, 2013) e Revista da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre (v. 20, n. 1, 2013). Esse interesse parece residir em
dois aspectos de sua rica produgdo: a complexidade sedutora dos conceitos originais que propds, bem como sua recusa
em aderir religiosamente a uma Unica e fundamental referéncia tedrica.

Parte da originalidade do edificio tedrico que Green deixou como legado reside na historicizagdo do movimento
psicanalitico e na assimilacdo das contribui¢des de seus contemporaneos, ndo se mantendo restrito ao saber produzido na
Franca. O ponto de partida para qualquer uma de suas reflexdes ¢, sem duvidas, o exame aprofundado da obra de Freud,
caracteristica que, ao longo das tltimas sete décadas, perpassou todo o movimento psicanalitico francés, independentemente
da segmentacao institucional.
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No entanto, a trajetoria impar de Green tem como marca primordial a tentativa de articular os conceitos principais de
Freud aquilo que foi desenvolvido pelos autores pos-freudianos. Serviram como base a sua experiéncia no semindrio de
Jacques Lacan (entre 1961 e 1967) e as trocas com Wilfred Bion e Donald Winnicott, favorecidas pelas viagens ao exterior e
seu conhecimento da lingua inglesa. Ao mesmo tempo em que se mantinha a par dos congressos e publica¢des internacionais,
Green fez parte de um momento unico da historia da psicanalise francesa, estabelecendo um didlogo proficuo com membros
de diversas institui¢cdes psicanaliticas (como a Sociedade Psicanalitica de Paris, da qual fazia parte, a Associag@o Psicanalitica
da Franca, e o Quarto Grupo) e com instituicdes de saude mental de inspira¢@o psicanalitica (Instituto de Psicossomatica
Pierry Marty, a Associagdo de Saude Mental do 13° arrondissement de Paris e o Centro de Consultagdes Jean Favreau da
SPP). Dentre os interlocutores ilustres com os quais estabeleceu lagos intensos de colaboragdo, amizade ou rivalidade estdo
Jean Laplanche, J.-B. Pontalis, Didier Anzieu, Pierre Marty, Guy Rosolato, Jean-Luc Donnet ¢ Jean-Claude Rolland'.

Alguns analistas nomeiam a empreitada da qual faz parte Green, como de psicandlise transmatricial (Figueiredo &
Coelho, 2018), psicanalise da gera¢ao pds-Lacan (Urribarri, 2017), ou ainda, conforme consta no titulo de livros escritos
por Green ou sobre ele, “psicanalise contemporanea” (Green, 2005, 2012; Urribarri & Green, 2013). Green (1994) prioriza
alguns conceitos-chave na estruturagio da sua produgdo autoral: a pulsdo em Freud, o significante em Lacan, o pensamento
e a fungdo alfa em Bion ¢ a transicionalidade em Winnicott.

Entretanto, ndo se deve confundir a pluralidade de referéncias que compdem o plano de fundo das reflexdes de Green
com um ecletismo desenfreado. Ele se mantém firmemente freudiano, buscando evitar o deslize para a idolatria ao canone.
Sua ideia ndo seria a de retornar a Freud, até porque a articulacdo entre intrapsiquico e intersubjetivo, que lhe parece ser
prioritaria, nao ¢ suficientemente abordada por Freud e exige o cotejamento com outros pensadores, pos-freudianos (Green,
2002). Um termo usado por Green (2000)? é o de recontextualizar Freud a luz de problematicas que talvez ndo tenham
sido abordadas por ele. Em outras palavras, Freud seria “uma referéncia retrospectiva” (Green, 1994, p. 183) que ajudaria
os analistas a se situarem no presente.

Diante de um projeto vasto e robusto como aquele empreendido por Green, € preciso eleger alguns pontos para orientar
a abordagem de seus textos, selecionando a lupa a partir da qual sera realizada a leitura destes inumeros escritos. Nossa
suposicdo ¢ de que muitos de seus conceitos originais mais relevantes parecem orbitar em torno da forma como o autor
concebe o enquadre analitico. Também suspeitamos que esse operador conceitual torne mais inteligiveis algumas das
ideias de Green, que podem parecer complicadas ou muito especificas, pois percebemos o quanto estas se mantém rentes
as questdes clinicas, conservando sua operacionalidade e relevancia.

Apostamos em um trabalho que dissocie a figura epistémica de Green de um autor a ser lido exclusivamente como
referéncia para os ditos casos dificeis, ou aquilo que ele prefere nomear de casos e estados limites ou estruturas nao
neuroticas. Neste artigo, temos a inten¢do de fazer referéncia a pratica cotidiana do analista, buscando localizar as condi¢des
intrapsiquicas, intersubjetivas, tedricas e técnicas para a construgdo e a instalacdo do enquadre analitico. Sem essa perspectiva,
ndo seria possivel compreender o motivo pelo qual o enquadre analitico eventualmente vacila com determinados pacientes.

Na tradicdo francesa, o termo enquadre, cadre, ¢ preferido a palavra inglesa sefting, descrito como o conjunto de
condi¢des que possibilitam a pratica da psicanalise (Green, 2005). Trata-se de uma palavra amplamente presente no
vocabulario francés corrente, significando contexto, ambito ou meio, sendo também utilizada para designar a moldura de
um quadro, um cargo executivo ou a estrutura de uma bicicleta ou de um leito. Em todas essas defini¢des, o que aparece em
comum ¢ a ideia de algo delimitado por linhas e demarcacdes, sejam elas concretas ou subjetivas, visiveis ou metaforicas.
Esses elementos estdo igualmente presentes na concepcao psicanalitica de enquadre.

O enquadre analitico €, acima de tudo, o local da transferéncia (Green, 2007). Green (2013) localiza a inveng¢ao da andlise
justamente na invencao do enquadre analitico. Segundo ele (Green, 2007), haveria uma dupla origem da conceituagdo do
enquadre enquanto tal, que pertence ao campo das formulagdes pds-freudianas: o sefting de Winnicott e o enquadre de Bleger.

Teremos como foco a breve exposi¢ao de alguns dos aportes de Bleger (1966), que chamaram atencdo para a necessidade
de um enquadre constante e consistente, a fim de viabilizar a apreensdo do processo que nele se desenvolve. Combinados,
entdo, o enquadre analitico e o processo constituem a situagdo analitica. Para o autor argentino, o enquadre “corresponderia
as invariaveis de um fendmeno, um método ou uma técnica” (Bleger, 1966, p. 103), e inclui o analista, os fatores espaciais,
temporais, técnicos e metodologicos. O enquadre, em suas palavras, funciona como um “ndo processo” (Bleger, 1966,
p- 103), a moldura dentro da qual o processo esta contido, este sendo traduzido pelo conjunto das varidveis analisadas e
interpretadas pelo psicanalista. Lendo Green, também identificamos outra possivel influéncia de Bleger (1966, p. 104): o
“problema da ‘ruptura’ ou dos ‘ataques’ ao enquadre”, ou do enquadre enquanto depositario do que ndo pode se expressar
no processo analitico. Nesses casos, a questdo do enquadre se sobrepde a do processo, € o proprio enquadre serd analisado.

Adicionalmente, sustentamos que o interesse em utilizar a palavra enquadre se justifica pela relagido que este estabelece
com os processos intrapsiquicos da dupla analitica, ligados a outros dois conceitos cunhados por Green: estrutura enquadrante

1  Tanto as influéncias de Green quanto os didlogos estabelecidos com seus contemporaneos sao estudados por Green (2013), Pirlot (2015)
e, no Brasil, Candi (2010) e Canelas (2013).
2 Green, A. (2000). Conferéncia realizada na Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo, registrada em video. Acervo pessoal.
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e enquadre interno do analista. O ponto de cruzamento entre intrapsiquico e intersubjetivo também sera estudado no segundo
topico, no qual discorreremos sobre o papel do investimento pulsional da dupla analitica na criagdo e na manutencao
do enquadre. Em seguida, mencionaremos algumas das figuras da terceiridade contidas na ideia de enquadre analitico.
Destacaremos, por fim, as situacdes nas quais a funcdo desobjetalizante e o desinvestimento colocam o enquadre em xeque.

O Enquadre Analitico e Suas Matrizes

Com textos como a célebre conferéncia proferida em 1974 intitulada “O analista, a simbolizag@o e a auséncia no
enquadre analitico” (Green, 1990), o autor baliza um tipo de atividade teorizante pautada na recontexualiza¢do de conceitos
classicos e na criagcdo de novos conceitos, visando a tentativa de sustentar uma pratica clinica repleta de impasses. Nesse
texto, além de apresentar sua concepgao dos estados limites de maneira bastante esquematica, Green a relaciona diretamente
aos limites do estabelecimento do enquadre analitico cldssico na pratica clinica com determinados pacientes.

Para Green, a funcao principal do enquadre analitico seria a de “receber e criar investimentos significativos” (Green,
1995, p. 246). Essa fungdo so ¢ exercida, sob determinadas condi¢cdes e parametros, quando ha manutengdo constante
de uma moldura® invisivel. Vislumbramos essa moldura ajustavel como passivel de ser calibrada pelo psicanalista que
dela se encarrega. Ao mesmo tempo em que existe certa maleabilidade no manuseio do enquadre por parte do analista,
alguns dos elementos que o compdem sdo inegociaveis. De que forma os ensinamentos de Green nos permitem abarcar
as modificacdes necessarias do enquadre em nossas respectivas insercdes profissionais, sem que precisemos negligenciar
os pilares fundamentais da pratica psicanalitica?

Primeiramente, apontamos que o autor considera que o enquadre analitico seria fundado por sua matriz ativa (Green,
2005), composta pela dupla dialodgica associacao livre do paciente/atencdo flutuante e neutralidade benevolente do analista.
A matriz ativa se relaciona ao pacto que, para Freud (1940/2014, p. 89), sustenta a situacao analitica: “sinceridade total [do
paciente], em troca de discri¢do absoluta” por parte do analista, juntamente com seu conhecimento técnico, que o capacita
a interpretar o material contido no discurso do paciente.

Na companhia de muitos de seus colegas franceses*, Green (1995, 2010) atribui grande énfase a regra fundamental,
regra julgada por ele como sendo paradoxal, dado que, de antemao, ja se sabe que ela sera necessariamente transgredida
pelo paciente. “Diga tudo aquilo que lhe vier a mente”, pois para que uma analise possa ocorrer, basta que tal orientagdo
seja “suficientemente” (Green, 2010) acatada. De todo modo, “toda a andlise repousa sobre a capacidade do analisando de
aplicar a regra fundamental” (Green, 2010, p. 56) em alguma medida. Na sessdo, sob a¢do da matriz ativa do enquadre, a
escuta analitica livremente flutuante do psicanalista complementa a associagdo livre resultante da interiorizag@o da regra
fundamental do lado do paciente, transformando uma “conversa ordinaria em discurso metaférico” (Green, 2010, p. 60).

Entendemos que a manutenc¢ao dessa matriz ativa independe do contexto no qual a analise ocorre ou do tipo de paciente
atendido, pois se apoia majoritariamente no enquadre interno do analista (conceito que explicaremos mais adiante) e na
forma como sua escuta analitica se associa a seu pensamento clinico, seja qual for o modo de associatividade (Roussillon,
2009) predominantemente apresentado pelo paciente. Ou seja, a matriz ativa permite ao analista permanecer analista
mesmo em contextos diferentes daqueles nos quais Freud respaldou seus ensinamentos. Green acredita que ela talvez seja
o marcador que mais aproxime os psicanalistas em seus exercicios clinicos, independentemente das filiagdes institucionais
ou das preferéncias tedricas (Urribarri & Green, 2013).

O enquadre também se caracteriza pelo contrato segundo o qual sdo definidos os seus elementos variaveis’ (Green, 2005)
ou sua fracdo variavel (Green, 2002), que correspondem a periodicidade das sessdes, sua duragdo, a escolha do dispositivo
(face a face, poltrona-diva, analise de criangas, acompanhamento terapéutico, analise grupal, psicodrama psicanalitico), a
modalidade de pagamento etc. E a vertente mais material e literal do “pacto” estabelecido entre paciente e analista (Freud,
1940/2014). Idealmente, a regulagdo e a consisténcia desses elementos variaveis proporcionariam um terreno favoravel
para o bom funcionamento da matriz ativa. Nessa conjuntura, vemos que ha maior possibilidade de adaptacdo da moldura
segundo as especificidades do funcionamento psiquico do paciente e do contexto sociocultural no qual se esta inserido
(a pratica no consultdrio ou o trabalho em institui¢do, por exemplo). A precisdo da regulagdo dos elementos variaveis do
enquadre se apoia, como veremos no topico seguinte, no enquadre interno do analista e no seu pensamento clinico.

Mesmo que Freud tenha deixado relativamente abertas muitas das questdes mais especificas relativas a pratica
psicanalitica (Chervet, 2017), quando revisitamos parte do que foi proposto por ele mais explicitamente (Freud, 1913/2017),
notamos um desencontro com o trabalho do psicanalista em 2023. Podemos imaginar que os grandes analistas tenham sido
convocados a criar molduras inéditas para que suas respectivas praticas clinicas fossem contempladas. Essas alteragoes

3 Tomamos a palavra moldura emprestada de Bleger (1966).

4  Citamos como exemplo a publicaggo coletiva organizada por Chervet e Donnet (2014).

5 O termo variavel empregado por Green ndo deve ser confundido com aquilo que Bleger (1966) desenvolve acerca das invaridaveis do
enquadre, sem as quais ndo se pode investigar as varidveis do processo. Aqui, Green fala de elementos que sdo variaveis quando tomado como
base o modelo psicanalitico classico.
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aparecem tanto no que tange os elementos variaveis quanto na compreensao do funcionamento da matriz ativa: Ferenczi e os
paciente traumatizados; Klein e a analise de criangas; Winnicott e as consultas terapéuticas; Bion e os pacientes psicoticos;
Anzieu e Kaés no trabalho com grupos; Lacan e o tempo logico; Marty e a psicossomatica; Green e os estados limites.

Acreditamos que a instalacdo do enquadre seja um processo que ocorre, a0 mesmo tempo, explicita e silenciosamente,
nos planos consciente, pré-consciente e inconsciente, tanto para o analista quanto para o analisando. O enquadre circunscreve
uma cena na qual a transferéncia podera advir, inaugurando um novo modo de utilizag@o da linguagem em seus diferentes
modos de expressdo. Dessa forma, ele engloba o método analitico, permite sua operacionalidade, regula-o e torna a
transferéncia analisavel.

Estrutura Enquadrante, Enquadre Interno do Analista e Pensamento Clinico

O conceito de estrutura enquadrante é retomado diversas vezes ao longo dos anos (Green, 1983, 1995, 2005, 2012;
Urribarri & Green, 2013), ligando-se diretamente a outros conceitos greenianos importantes. Apresentaremos uma versao
resumida daquilo que consideramos essencial nesse apanhado de textos e de como isto se associa a clinica. Em linhas gerais,
a estrutura enquadrante compde a matriz da singularidade e do narcisismo primario, € circunscrita a partir da interiorizagao
da alucinagdo negativa do objeto primario® e promove sustentagdo para toda e qualquer objetalizagdo subsequente (Green,
2005; Urribarri & Green, 2013).

No desenrolar do processo de separacdo entre o bebé e o adulto que exerce a fun¢do de cuidador’, a alucinagio
negativa ‘“normal” permite um apagamento do objeto primario sem que este desapareca totalmente. Ela constitui uma
primeira representacdo da auséncia de representacdo, a partir da qual a estrutura enquadrante pode se configurar como
continente do espago representativo (Green, 1983). Nesse estagio precoce, enquanto o rosto e o sorriso do objeto primario
sdo passiveis de desaparicdo, o que conta “sdo os tracos do enquadramento que representava o contato com seu corpo”
(Urribarri & Green, 2013, p. 52). Na génese desse processo, Green (Urribarri & Green, 2013) identifica os tragos deixados
pelo contato com o corpo do objeto primario como os responsaveis pela instalacdo de um enquadre (cadre). Resgatamos a
compreensdo da palavra cadre no sentido de moldura, visto que o aspecto da sustentacdo ¢ importante, como no handling
e no holding winnicottianos.

A alucinacdo negativa e a edificacdo da estrutura enquadrante concedem lugar a potencialidade de recorrer a realizag@o
alucinatéria do desejo (uma alucinagdo “positiva”), por meio da qual o bebé reinveste a trilha deixada pelos tragos de
satisfa¢do, fortemente marcados pela corporalidade. Essa estrutura, cujas margens se desenham a partir do enquadre
fornecido pelo objeto primario, passa a funcionar como um espago vazio, onde poderdo nascer as representacdes. Dai a
formula: “o psiquismo seria o efeito da relacdo de dois corpos, na qual um deles esta ausente” (Green, 1995, p. 70).

Desse modo, observamos que o espago vazio contido pela estrutura enquadrante esta intimamente ligado as origens da
simbolizacdo. A representag@o nasce pela auséncia da percepcao, posto que as primeiras representacdes nao advém sem que
0 objeto, que outrora esteve presente, possa se ausentar. A possibilidade de substituir o investimento em um objeto perdido
ou ausente, redirecionando-o a outros objetos ou criando objetos novos, também depende da estrutura enquadrante (Green,
1995). Para que o objeto da pulsdo nao seja estanque, ¢ imprescindivel que exista uma multiplicidade de investimentos
potenciais, configurando um trabalho de renovacao permanente.

O enquadre interno do analista, por sua vez, ¢ interiorizado por ele ao longo de sua propria andlise e da pratica clinica
com seus pacientes. Esse enquadre interno o auxilia a manter operante o exercicio psicanalitico mesmo fora do dispositivo
classico diva-poltrona, preservando seu pensamento clinico em outros contextos que ndo o da analise classica (Green, 2002).

Quando falamos em pensamento clinico®, referimo-nos a um modo particular de pensamento e racionalidade do
psicanalista. Um exemplo da manifestagdo do pensamento clinico diz respeito aos momentos nos quais a leitura de escritos
teoricos desperta, no analista, associagdes e ideias referentes a seus proprios pacientes, inclusive quando ndo ha mencao
explicita a clinica. Contudo, o pensamento clinico “pode ser apreendido de maneira 6ptima no espaco-tempo definido pelo
enquadre analitico” (Green, 2002, p. 27). Esse pensamento dindmico e heterogéneo ndo seria responsavel apenas pela escuta
das estruturas psicopatoldgicas, mas pela observagao de suas “transformagdes, positivas ou negativas, espontaneamente
ou pelo efeito do tratamento” (Urribarri & Green, 2013, p. 60).

Estrutura enquadrante e enquadre interno se intercruzam no encontro entre o intrapsiquico e o intersubjetivo, diz Green
(Urribarri & Green, 2013). Afinal, a estrutura enquadrante serd “reencontrada” no enquadre analitico e gracas a ele (Pirlot,
2015). Enquanto a estrutura enquadrante garante a singularidade e a diferenciacdo em relagdo ao outro, o enquadre interno
do analista permite que este esteja aberto justamente “a singularidade do_outro” (Urribarri & Green, 2013, p. 73, grifos

6  Preferimos utilizar objeto primario a palavra mde, presente no texto original de Green (2005). O termo objeto primario também ¢ amplamente
utilizado pelo autor no mesmo texto.

7  Green (1983, p. 275) fala especificamente em “objeto materno”.

8  Minerbo (2016) dedica um capitulo de seu livro Didlogos Sobre a Clinica Psicanalitica ao conceito de pensamento clinico, ndo se mantendo
restrita a defini¢do de Green.
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nossos), ou seja, aos diferentes modos de associatividade apresentados pelos pacientes. Ele podera ser, entdo, impelido a
propor um remanejamento dos elementos variaveis do enquadre, desembocando em enquadres provavelmente distintos
daquele que experimentou em sua andlise pessoal.

Na forma como o compreendemos, o enquadre interno do analista sustenta o pensamento clinico e permite a sua
adaptagdo a diferentes dispositivos. Ele proporciona ao analista a manutengdo de sua experiéncia de analise pessoal como
referéncia possivel, mas nao exclusiva. Entendemos que o enquadre interno do analista sera, por exemplo, responsavel
pelo manejo de aspectos técnicos como a modulacdo do siléncio do analista e de sua atividade interpretativa, mantendo-se
em permanente comunicacdo com o pensamento clinico (Franco & Kupermann, 2020).

Esses trés conceitos, nos quais variagdes da palavra enquadre estdo presentes, reforcam que, na teoria greeniana, o
processo que se desdobra em andlise ¢ fortemente ligado ao que se passa no plano intrapsiquico. O enquadre analitico
depende do enquadre interno do analista e de um minimo de operacionalidade da estrutura enquadrante no paciente,
para que este ultimo possa objetalizar o enquadre analitico. Continuaremos a tematica dos investimentos pulsionais e da
sobreposicao intrapsiquico/intersubjetivo a seguir.

O Objeto Analitico Criado e Atravessado Pelas Pulsdes

Green (2002, 2012) nao deixa de frisar as implica¢cdes da ancoragem somatica do psiquismo, produtora de uma forga
inicialmente dissociada de sentido. Antes de ser representada psiquicamente, a pulsdo consiste em excitacdo somatica, e
exige trabalho psiquico para estabelecer-se como tal. Ao mesmo tempo em que a for¢a que advém das pulsdes pode atribuir
movimento aos processos dindmicos que compdem uma analise (transferéncia, repeticdo, compulsdo de repeticao), ela
precisa encontrar um objeto por meio do qual possa trilhar suas vias de expressdo. A passagem pelo objeto ¢ a condigdo
indispensavel para que haja transformacao do quantitativo (pressdo das mogdes pulsionais) em qualitativo (produgdo de
sentido e trabalho de representacao).

Para Green (1995), a pulsdo nao € apenas um conceito-limite entre o somatico e o psiquico, existe também na fronteira
entre sujeito e objeto. A intersubjetividade, na 16gica greeniana, esta presente no coracao da atividade pulsional, uma vez
que, paradoxalmente, a excitacdo somatica ndao pode ser transformada em pulsdo sem o objeto, e o objeto ndo pode ser
criado sem o investimento pulsional. Na visdo de Green (2002), poderiamos identificar tal relacdo no vinculo primordial
entre bebé e objeto primario: o psiquismo do objeto primario (portanto seu intrapsiquico) € convocado (intersubjetivamente)
a apaziguar a tensao causada pelo desamparo do bebé (intrapsiquico).

O préprio modelo do duplo limite (Green, 1990, 2002) intersecciona essas duas dimensodes. Duas linhas se cruzam: uma
delas, horizontal, separa o dentro e o fora, enquanto a outra, vertical, divide consciente e inconsciente. O intrapsiquico esta
dentro, o intersubjetivo estd entre o dentro e o fora. O objeto se localiza no espago interno entre consciente e inconsciente
e, paralelamente, no exterior, sob a roupagem do sujeito outro.

A indissociabilidade da puls@o e do objeto leva Green (2012) a constatar que o enquadre seria um campo de forcas.
Para que haja retorno sobre si proprio, € preciso haver um desvio pelo outro (o analista) (Green, 2002). O enquadre analitico
ndo reproduziria apenas relagdes objetais ja existentes, mas permitiria a emergéncia de novas relacdes de objeto. O objeto
analitico (Green, 1990) surge como um objeto terceiro entre analista e analisando, um novo objeto inserido no espaco
potencial da analise. Ora, se o objeto €, ao mesmo tempo, revelador das pulsdes e criado por elas, o objeto analitico que
pode advir no enquadre também serve como suporte para os movimentos pulsionais de ligacdo e desligamento, investimento
e desinvestimento.

Na objetalizagdo (Green, 1995) — a qual, conforme vimos anteriormente, depende da estrutura enquadrante —, toda e
qualquer estrutura ¢ transformada em objeto, podendo ser investida pelas pulsdes de vida. Alguns exemplos de processos
psiquicos que adquirem o estatuto de objeto (no que diz respeito a forma como sdo investidos) sdo as atividades representativa
e de pensamento, a linguagem, os trabalhos do sonho e do luto. Em andlise, para haver objeto analitico e transferéncia, ¢
imprescindivel que a objetalizacdo exerga sua fun¢do de investimento do enquadre analitico. Inversamente, a desobjetalizacao
(Green, 1993) direciona as pulsdes de morte ou de destruigdo as estruturas com carater objetal, retirando os investimentos
destas, atacando o proprio processo de investimento libidinal objetalizante.

Na tentativa de criar recursos tedrico-clinicos que englobem o que estd em jogo nesse campo de forgas, onde os
planos intrapsiquico e intersubjetivo sdo permanentemente tensionados, Green (2005) decompde a transferéncia em duas
vertentes: a chamada dupla transferéncia. Uma delas ¢ a transferéncia sobre o objeto, regida pelos processos primarios.
E a transferéncia propriamente dita, no plano intersubjetivo. Na transferéncia sobre a palavra, os processos secundarios
intervém para que eventos psiquicos sejam transformados em discurso, traduzidos em linguagem. Ao mesmo tempo em
que este segundo tipo de transferéncia ocorre no plano intrapsiquico, a transferéncia sobre a palavra nunca deixa de possuir
uma dimensao intersubjetiva, pois depende do enderecamento a um interlocutor. Sob a tutela do enquadre, a comunicagio
analitica oriunda da transferéncia sobre a linguagem a faz ser falada diferentemente. Porém, Green (2005) sublinha que o
discurso ndo pode dar conta de tudo que se passa no plano da transferéncia sobre o objeto.
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Sob a dtica dos conceitos greenianos supramencionados, conjecturamos que seria possivel decompor a escuta analitica
em duas dimensdes, cuja ocorréncia ¢ simultdnea. A escuta analitica deve comportar recursos para abarcar dois planos
considerados por Green (1994): a significagcdo e o sentido. A significacdo refere-se mais diretamente ao que pode ser
apreendido a partir da escuta do significante, da linguagem propriamente dita, campo que relacionamos ao conceito de
transferéncia sobre a palavra. Tudo que a linguagem ndo comporta seria da ordem do sentido, ou da transferéncia sobre o
objeto. Quando essas duas dimensdes sdo contempladas, leva-se em conta o movimento de uma sessdo, uma musicalidade
ditada pela economia dos afetos e pela expressdo da dupla transferéncia’.

Dessa forma, quando falamos em trabalho analitico, as dimensdes intrapsiquica e intersubjetiva sempre andam juntas.
Em sua sofisticada metapsicologia do enquadre analitico, Green amarra os conceitos que mapeiam o funcionamento do
interior do aparelho psiquico a dindmica das relagdes de objeto. Sua reflexdo elucida quais processos tornariam uma analise
possivel ou impediriam seu funcionamento.

A Terceiridade no Enquadre Analitico

Green também se propde a catalogar minuciosamente diversas figuras da terceiridade'®, a nivel intrapsiquico e no
trabalho analitico. Uma dessas perspectivas corresponde a ideia de objeto analitico, ja citado. Ele emerge como um terceiro,
formado pelo encontro intersubjetivo dos discursos do analista e do paciente, no “espago potencial que existe entre os
dois, delimitado pelo enquadre que se rompe a cada separacdo e se reconstrdi a cada reunido” (Green, 1990, p. 103). Na
sequéncia, citaremos mais duas figuras da terceiridade, alinhadas aquilo que ja discutimos até aqui.

A ideia de dupla transferéncia comporta uma dimensdo paradoxal. Ao mesmo tempo em que o movimento na via
regrediente € necessario para o rebaixamento da censura e o respeito a regra fundamental que resultariam na associacao
livre, o ato de associar livremente ndo deixa de representar uma modalidade de expressdo da realidade psiquica por meio da
linguagem, o que implica necessariamente em um redirecionamento pela via progrediente. A propria linguagem ja tem uma
fung¢do terceira, reportando-se a um conjunto de coédigos compartilhados socialmente. Mas como entender a peculiaridade
do uso da linguagem em analise, relacionando-a ao fendmeno da dupla transferéncia?

Os processos terciarios (Green, 1995, 2005) sdo encarregados da promocao de ligagdes fluidas entre os processos
primarios e os secundarios. Eles correspondem a uma das figuras greenianas da terceiridade justamente por ndo existirem
de maneira autdnoma, pois sdo resultantes do processo que se desenrola gracas ao enquadre analitico. Quando pensamos
na dupla transferéncia, difratada entre palavra e objeto, referimo-nos a um investimento transferencial duplo que depende
dos processos terciarios.

O discurso psicanalitico s6 ¢ fecundo quando os processos primarios e secundarios sao ligados, desligados e religados em
um “vai e vem” (Green, 2005). Estamos novamente no campo do movimento da sessdo, mencionado no topico precedente.
Os processos terciarios garantem que, no contexto da analise, o pensamento do paciente ndo deslize nem em direg¢@o ao
esmigalhamento (pela auséncia dos processos secunddrios) e nem a um controle racional excessivo (pela auséncia dos
processos primarios) (Green, 1995, p. 151).

Outra matriz da terceiridade no enquadre analitico se relaciona ao enquadre interno do analista e seu pensamento
clinico. Enquanto Winnicott parece preconizar o papel do setting em reproduzir os cuidados do objeto primario, Green
também enfatiza a funclo terceira exercida pelo proprio enquadre. Ele intervém entre analista e analisando como uma
convenc¢do previamente estabelecida em que ambos estdo submetidos (Green, 2000). Idealmente, o enquadre conserva
a implementagdo da regra fundamental, a prescricdo da neutralidade benevolente do analista e o abandono da sugestdo,
cumprindo a funcdo de regulacdo da “inacessibilidade do objeto da transferéncia, [da] impossibilidade ou [da] interdi¢ao
de utilizar o analista a fim de satisfazer seus proprios desejos ou de servir aqueles do analista” (Green, 2012, p. 23).

No tocante a terceiridade, podemos teorizar o enquadre analitico como um espago potencial de criagao (objeto analitico,
processos tercirios, processo de simboliza¢@o). Simultaneamente, ¢ atravessado por elementos terceiros que triangulam a
relag@o entre analista e analisando (o outro do objeto, o método analitico, o proprio conceito de enquadre com sua matriz
ativa e sua fragdo variavel).

A Infiltracio da Destrutividade no Enquadre Analitico

Como maneira de encerrar o nosso estudo, voltaremos nossa aten¢do ao aspecto da destrutividade que ¢ dirigida ao
proprio enquadre analitico e a fung@o desobjetalizante neste contexto. Se nosso foco até aqui foi examinar a objetalizagao,
que permite a criacdo e a manuteng@o do enquadre analitico pela acdo conjunta do analista e do analisando, neste topico
faremos referéncia aquilo que o boicota. Como a abordagem inovadora da ag@o da destrutividade no enquadre analitico

9  Encontramos um paralelo com as vertentes qualitativa e quantitava da analise indicadas por Ferenczi em sua concepgdo de neocatarse
(Kupermann, 2019).
10 Delourmel (2005) e Coelho (2015) oferecem uma revisdo aprofundada do conceito de terceiridade de Green.
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constitui um dos carros-chefes da obra greeniana, nos deteremos apenas aquilo que se avizinha do que apresentamos até
aqui. Nao discorreremos sobre os desenvolvimentos tedrico-clinicos referentes a psicose branca (Donnet & Green, 1973),
a mae morta (Green, 1983) ou a analidade primaria (Green, 2002).

Uma vez instalado o enquadre de acordo com o funcionamento psiquico do paciente, estdo colocadas as condi¢des
para a expressao, a escuta e a interpretacdo da dindmica transferencial. Green (2012) chega a se referir ao enquadre como
um /aboratorio, deflagrando “de que forma as relagdes intrapsiquicas e intersubjetivas se enodam” (Green, 2012, p. 24).
Indo ao encontro das ideias ja apresentadas, podemos pensar que esse laboratorio analitico nem sempre culmina em
experimentacdes bem-sucedidas. Afinal, o enquadre pode revelar os impasses na construgdo da estrutura enquadrante do
paciente e a toxicidade de suas relacdes objetais. Green aderia, com veeméncia, ao principio de que sempre deve haver
espago para que se discutam as desilusdes da clinica psicanalitica (Green, 1994, 2006, 2010).

De forma categorica, ele afirma que, muitas vezes, o fracasso do enquadre classico seria um reflexo das dificuldades
de funcionamento do proprio paciente (Urribarri & Green, 2013). O dispositivo diva-poltrona, cujo formato tem como
inspiracdo o eixo paradigmatico sonho-relato do sonho, deixa de funcionar como um veiculo favoravel para a promogao
de trabalho psiquico no paciente, exigindo um remanejamento dos elementos variaveis do enquadre. Apoiados em Green
(1990), identificamos que a via regrediente parece ser sentida como particularmente perigosa nesses casos, € o paciente
acaba por tomar os elementos que compdem a matriz ativa do enquadre e sua fragdo variavel como inimigos em potencial.
Se nas analises cldssicas o enquadre tende a parecer silencioso, o trabalho com casos-limite revelou a necessidade de
considerar o proprio enquadre como objeto de andlise (Green, 1990). Aqui, reencontramos muito do que ja havia sido
salientado por Bleger (1966).

Por mais que essas manifestacdes ruidosas e ataques ao enquadre ndo estejam ausentes nas andlises cldssicas, os casos
dificeis demandariam um intenso e permanente trabalho psiquico por parte do analista, a fim de mobilizar estratégias
para que o enquadre possa ser protegido das frequentes ameagas que pairam sobre ele. Estamos diante de pacientes que
exercem uma pressdo constante contra o enquadre analitico (Green, 1990), pressdo que se estende, ¢ claro, ao analista.
Para nos, esse tema € crucial, dado que as ideias greenianas acerca dos estados limites aludem mais a experiéncia clinica
que a classificacdes psicopatoldgicas ou psiquidtricas (Green, 1998).

O enquadre “permite, portanto, a manifestacdo da loucura privada do analisando” (Green, 2012, p. 24). Para Green
(1990), apenas o enquadre revela a loucura privada, o que ocorre nos momentos em que este parece correr o risco de
“rachar, fissurar-se, romper-se” (p. 375). Nao seria possivel abordar a loucura privada sem situa-la nos processos que se
desenrolam no enquadre analitico, pois ndo ha sentido em avaliar os quadros transferenciais greenianos sem considerar o
enquadre no qual estdo inseridos.

Um primeiro ponto de tensdo localiza-se na economia dos limites que integram o duplo limite (Green, 1990). Isso tem
como consequéncia um sentimento avassalador de invasdo, seja pela extrapolagao dos limites entre as instancias psiquicas
(da primeira e da segunda topica) ou entre o dentro e o fora. O paciente nem sempre consegue identificar a origem dessa
invasdo. A angustia de intrusdo e a angustia de abandono, muito pronunciadas nos estados limites (Green, 1998), podem
ter carater igualmente indiferenciado, desvelando a insuficiéncia da transicionalidade. A dindmica do enquadre torna essas
questdes ainda mais evidentes, resultando em prejuizos para a capacidade associativa do paciente. Como consequéncia,
“esses pacientes cortam sua possibilidade de pensamento. A partir do momento em que algo significativo surge, hd uma
ruptura do vinculo associativo” (Green, 2006, p. 125).

Para nos mantermos na trilha investigativa desses fendmenos, escolhemos adotar a descricdo greeniana da posigdo
fobica central como exemplo. Green (2002) precisa um tipo de funcionamento que conduz a rea¢des terapéuticas negativas
agudas, descrevendo-o como uma disposicao de base do psiquismo que resulta em uma inibi¢ao generalizada do eu, muito
observada nos estados limites. A propria fungdo analitica parece ser contrainvestida, evitada, como se houvesse um desejo de
escapar do processo investigativo promovido por ela. A referéncia a fobia se deve a transposicao do funcionamento fobico
para o interior do discurso, paralisando o psiquismo e, consequentemente, a capacidade de associar livremente em analise.

Em uma tentativa de atenuar as ameacas internas (e externas) das quais falamos, esse funcionamento serve ao propdsito
de impedir a revivescéncia traumadtica na qual a ligacao dessas representacdes pela associacdo livre resultaria. A relacao
entre as constelagdes traumaticas

¢ sentida como uma invasdo angustiante por for¢as incontrolaveis, na qual o despertar de qualquer um desses traumas entraria

em ressonancia amplificadora com outro, cuja imagem composta seria impensavel, porque esta desencadearia uma violéncia

sem precedentes, dirigida contra o eu do paciente. (Green, 2002, p. 153)

Mecanismos dessa natureza ja haviam sido estudados em outros momentos, como no caso do branco do pensamento
(Donnet & Green, 1973) e do luto branco (Green, 1983). Ao final de sua obra, essa discussao é retomada com a definigao
da sindrome da desertifica¢do psiquica, com énfase na sua relagdo com o enquadre. Optamos por incluir uma longa citacio:

[Nos casos em que] tentamos instalar o enquadre analitico com pacientes que se revelam, na verdade, incapazes de suporta-

lo, assistimos a paralisias psiquicas funcionais provocadas pelo efeito traumatico exercido sobre a psique quando ela deve
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deixar-se levar pela associagdo livre. O paciente sente entdo um estado de vazio psiquico, um deserto libidinal, com o
sentimento de que aquilo que pedimos dele ndo pode sendo remeté-lo a sua vacuidade, a uma angustia ligada ao desamparo,
diante de um grande perigo de desorganizagdo. (Green, 2010, pp. 103-104)

Se ¢ no enquadre que a loucura privada se expressa, indagamos as maneiras a partir das quais ele seria capaz de torna-
la menos angustiante e ameagadora para o paciente. Na perspectiva de Green (1990, pp. 344-345):

o enquadre ndo determina apenas as condigdes de um espago de trabalho, ele modifica a economia dos limites. O fechamento

que ele instaura tensiona, no seu interior, os limites entre analisando e analista. Ele constringe o analisando a reestruturar sua

identidade, ameacada pela intensidade das trocas, e a vigiar constantemente as fronteiras de seu psiquismo contra a invasao

interna (pelas pulsdes) ou externa (pelo objeto) (...).

Nessas condicdes, a funcdo do analista seria a de garantir que o enquadre analitico sobreviva. Green (1990) passa a
focalizar a contengao proporcionada pelo enquadre analitico, e nao apenas pela pessoa do analista. Na sua visdo, € apenas
pela constancia desse enquadre que a situagdo analitica pode ser isolada, impossibilitando a descarga pela qual a forca
pulsional clama e certificando o paciente de que “esses pensamentos loucos nio ultrapassardo os limites do consultério
analitico, que a linguagem que ele emprega para veicula-los permanece metaforica, que a sessdo tera um fim e que outra
a sucedera (...)” (Green, 1990, p. 100).

As citagdes que selecionamos se estendem da década de 1970 ao ano de 2010, realcando o lugar de destaque que o
conceito de enquadre analitico ocupa no pensamento de Green até o final da sua obra. Defendemos que a escuta analitica
dos ataques ao enquadre equivaleria ao campo de investigagao privilegiado para o estudo da destrutividade em suas formas
diversas. A funcdo desobjetalizante em sessdo emerge em um determinado contexto, que, por sua vez, s6 pode existir
quando o analista se propde a devidamente introduzir e sustentar o enquadre analitico.

Consideracoes Finais

Como resultado do nosso percurso, acreditamos ter demonstrado que as contribui¢cdes de Green nao se restringem a
discussdo do trabalho com os ditos pacientes graves, casos-limite, casos dificeis ou estruturas ndo neuréticas. Para que
possamos compreender o que causa impasses no trabalho com os pacientes aos quais Green se refere frequentemente, ¢
imprescindivel que, antes, conhecamos as pré-condi¢des para o trabalho psicanalitico. Com base nos conceitos de matriz
ativa e frag@o variavel, verificamos que tais condi¢des ndo sdo imutaveis, engessadas ou necessariamente dogmaticas, mas
também constatamos que ndo sdo completamente aleatorias.

A nosso ver, enquanto analistas, nunca deixamos totalmente de nos reportar ao enquadre analitico classico. A familiaridade
com o enquadre classico ¢ justamente aquilo que nos permite transgredi-lo enquanto permanecemos psicanalistas. Criamos
e jogamos com as derivagdes do enquadre que vao nos parecendo prementes. O modelo psicanalitico cldssico teria uma
fun¢do de terceiro, por assim dizer, um papel regulatério e de ponto de referéncia.

No nosso entendimento, os aportes ao estudo do enquadre analitico compdem o nucleo central da obra de Green,
sendo um fio condutor que liga alguns de seus principais desenvolvimentos conceituais ao longo dos anos. Deparamo-nos
com quase seis décadas de pesquisas referentes ao assunto. Assim, o conceito de enquadre analitico ¢ muito mais amplo e
abrangente quando deixamos de privilegiar apenas o intrapsiquico ou o intersubjetivo, a pulsdo ou o objeto. Green teve o
mérito de alcar essa concep¢ao a um lugar de destaque, com conceitos como os de dupla transferéncia, processos terciarios
e estrutura enquadrante.

A loucura privada, a posicao fobica central e a sindrome da desertificacdo psiquica, por exemplo, se inscrevem em
determinado enquadre. Julgamos que, quando mantemos o enquadre analitico como referéncia principal para a discussdo
dos estados limites, compreendemos que esses casos seriam /imites sobretudo pela relacdo que estabelecem com os
enquadramentos intrapsiquicos, intersubjetivos e técnicos: a estrutura enquadrante, os limites entre soma/pulsao/objeto,
o duplo limite, os limites ou limitagdes do enquadre analitico classico, as situagdes limites no enquadre, 0s casos no
limite do analisavel.

Seja na perspectiva da construcdo do enquadre analitico, de sua manutencao, suas adaptagdes, ou da necessidade de
protegé-lo diante dos ataques que sofre, tratamos de um tépico relativo ao exercicio de todos os psicanalistas, em qualquer
uma das etapas de suas respectivas trajetorias. Também cremos que a analise do enquadre possa se apresentar como uma
alternativa ou um complemento para reflexdes acerca dos aspectos contratransferéncias do trabalho analitico, as quais,
para Green (2012), ndo deveriam ser priorizadas em detrimento da escuta da transferéncia.

A extensa producdo bibliografica de Green da vida as formula¢des mais complexas da metapsicologia, articulando-as
diretamente a pratica clinica. Teoria e técnica passam, assim, a ser indissociaveis, alimentando-se retroativamente, sem hierarquia.
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