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RESUMO

A partir darealizag8o de um trabal ho interinstitucional, conjugando conhecimento teérico
erelacionamento interpessoal, entre o corpo docente e discente de Universidades da Cidade
de Fortaleza, as autoras tém desenvolvido o ensino integrado dentro de umavisao critico-
reflexiva, procurando despertar no corpo discente 0 compromisso e a responsabilidade.
Neste trabal ho, objetivou-se analisar arepercussao de uma atividade didati co-pedagogica
conjuntaparao corpo discente, durante aqual desenvolveu-se, com base no ensino participativo,
ainterdisciplinaridade para formacdo do aluno; fundamentar o ensino de ética através da
integracdo docente e discente, a partir do planejamento conjunto da atividade didético-
pedagogica. Trata-se de um estudo do tipo exploratério-descritivo, realizado com alunos
de duas Universidades, uma publica e uma privada, da Cidade de Fortaleza-Ceara. A
populacdo em estudo compreendeu os alunos da disciplina Etica em Enfermagem que
participaram dos semindrios ocorridos nos anos de 1995 a 2001. A amostra aleatéria
simples constituiu-se de 74 alunos, dos quais 34 referentes ao ano de 1995 e 40 ao ano de
1999. Os dados foram processados e categorizados por similitude. Nas falas, identificou-
seumaviso criticados discentes em rel agdo adificul dade deintegragé@o entre as Universidades
locais devido aaspectos discriminatérios. Porém, vislumbrou-se um sentimento de interesse
em relagdo aintegracdo, assim como umareflexao criticadaenfermagem através das discussdes
nas tematicas propostas.

Descritor es: ensino, ética, integracéo, enfermagem.

ABSTRACT

Sarting with the conducting of an inter-institutional study combining theoretical knowledge
and inter-personal relationships between the faculty and the student body at the universities
in the city of Fortaleza, the authors have developed integrated teaching from a critical-
reflexive point of view, in an attempt to stimulate commitment and the responsibility within
the student body. The objectives of this work are to analyze the repercussion of combined
didactic-pedagogic activities for the student body, during which inter-disciplinary training
of the students was devel oped based on participative teaching, and to base the teaching of
ethics on the integration of faculty and the student body, beginning with the joint planning
of didactic-pedagogic activities. Thisis an exploratory-descriptive type study conducted
with students at two universities, one public and one private, in the city of Fortaleza, Ceara
State, Brazil. The study population consisted of students of the Ethicsin Nursing discipline
who participated in the seminars between 1995 and 2001. The simple random sample
consisted of 74 students, 34 from 1995 and 40 from 1999. The data were processed and
classified by similarity. In the comments, a critical vision of the student body wasidentified
inrelation to the difficulty of integration between the local universities dueto discriminatory
aspects. However, a feeling of interest was glimpsed in relation to integration, aswell asa
critical reflection of nursing through discussions on the proposed themes.

Descriptors: teaching, ethics, integration, nursing.
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Desafio de trilhar os caminhos da ética em uma perspectiva
interinstitucional: uma experiéncia de ensino em enfermagem

INTRODUCAO

Aoiniciar um novo século, faz-se necessério reabilitar a
ética como pratica, no cotidiano. Uma ética como
direcionamento de vida, de comportamentos pessoais e de
acOes coletivas.

A crise da humanidade € uma crise moral, refletida na
violéncia, no egoismo, na indiferenca pelo semelhante,
somados aperdade valores morais®. Portanto, educar numa
Visdo mais otimistae apontar caminhos naconstrucdo pessoal
passaram a ser desafios para as docentes que ministram a
disciplina Etica em Enfermagem, as quais pretendem incluir,
em suas aulas, uma ética profissional que atente para
mudancas de paradigmas em relacdo aos seus
comportamentosindividuais e ao método cientifico.

As mudangas estruturais do nosso século implicam em
ultrapassar os desafios, aparar arestas em que se exigem
condutas dentro de umalinhafil osdficacom basesreflexivas
e que se propdem responder aos problemas éticos da pos-
modernidade?.

A pbés-modernidade exige um exercicio decidadania, um
retorno aos cl&s. Ensina-nos, outrossim, a viver em
comunidade paraaqual possamos construir uma plataforma
comum e vencermos os problemas, inclusive os de ordem
econdmica®.

No entanto, para enfrentarmos os problemas, faz-se
necessario conhecé-los, gerar discussio a partir do ensino,
dabase e gerar agles parainiciar-se um trabalho grupal.

Para vivermos como seres humanos, os homens e as
mulheres precisam criar certos consensos, coordenar suas
acoes, coibir certaspréticas e elaborar expectativas e projetos
coletivos. Surge entdo, a questdo da validade de uma
referénciaéticae moral comum que possacongregar atodos®.

O desafio de romper posturas académicas tradicionais,
sedimentadas pelaciéncia, paraousar no terreno ainda pouco
explorado —naacademia—tem sido inquietante e, a0 mesmo
tempo, um desafio®.

Necessario se faz, porém, repensar a nossa postura, o
NOSSO compromisso ético. “ O ethos néo é algo acabado, mas
algo aberto a ser sempre feito, refeito e cuidado, como sO
acontece com amoradia humana’®.

O saber ensinar tem passado por grandes mudangas, ora
em face das exigéncias do mundo globalizado, orado contexto
académico, solicitando que quem vem administrando esse
processo tenha conhecimento de pedagogia diferenciada,
dotrato nasrelagdesinterpessoais, tenhadominio detrabalho
de grupo, responsabilidades crescentes a préatica docente,
além do saber cientifico pertinente ao contelido a ser
administrado.
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A dimens3o éticadacompeténcia, além de estar presente
na competéncia do educador, faz parte de sua competéncia
profissiona®. Em que medidaa*“ descoberta’ daperspectiva
€tica, presente na competéncia profissional, pode contribuir
para uma melhoria na qualidade do trabalho que fazemos?
Desse modo, 0 desenvolvimento da cooperacdo passa entéo,
por regras do jogo, por uma cultura da solidariedade, de
aceitacdo, datolerancia e dareciprocidade”.

A Enfermagem, ao cuidar do ser humano em sua
totalidade, na perspectiva de uma abordagem ética, implica
no conhecimento da pessoa como um centro e fundamento
daética

O ensino de ética prepara o profissiona paraatuar com
responsabilidade, autonomia, competénciae humanismo junto
aqueles que estdo sob seus cuidados®. Além da busca de
conhecimentos cientificos, com a finalidade precipua de
formar individuos paraexercer com proficiénciasuaprofissao,
0 ensino deve, também, preparar o estudante paraum porvir,
onde, conscio das suas obrigagdes, tenha a capacidade e a
boa vontade de analisar com sabedoria aquilo que elaborou,
como profissional de salde, afim de ndo causar maior mal e
seguir as veredas da probidade.

Nesse contexto, haanecessidade de mudancasno ensino
de enfermagem, a partir dos professores introjetando nos
alunos um ensino reflexivo, levando-o0 aassumir o seu papel
de educador e de agente transformador.

No ensino funcionalista centrado na patologia, o aluno
€ preparado para assistir as questdes referentes a doenca,
esquecendo sua funcéo de educador para com seu cliente®.
Essa é a tonica do discurso € enfatizada ao afirmar que as
dificuldades de compreensdo hermenéuticaresultam deuma
grande distancia cultural, temporal ou socia“?.

A pseudocomunicacdo decorrente do discurso
imperceptivelmente patol dgico torna-se irreconhecivel aos
seus participes™®. A formagdo tecnicista dos enfermeiros
podeexplicar, em parte, 0 superdimensionamento dos aspectos
fisicos, em detrimento dos psicossociais™.

Valeressaltar que adicotomiaexistenteentreateoriaea
prética, durante o processo formador, tem raizes no ensino
tradicional com repercussdo na prética profissional. Como
nas demais disciplinas, a ética fica em compartimentos
estanques, dificultando, assim, a percepcdo do aluno em
adotar transdisciplinaridade, que indica os conhecimentos
adquiridos entre e além das disciplinas ao longo do Curso.

Por estas circunsténcias, ora em debate, e sentindo a
realidade do dia-a-dia na sala de aula, percebemos a
necessidade deintegrar as Escolas de Enfermagem da Cidade
de Fortaleza, superando as diferencas, com o propésito de
respeitar a diversidade e oferecer ao estudante um saber
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acerca dos principios éticos e filosoficos, numa visao
interdisciplinar einterinstitucional.

Assim, acdes desta natureza contribuem para tornar
possivel uma conduta pedagdgica que vise aintegracdo das
instituicoes envolvidas, resultando no desempenho de uma
visdo critico-reflexiva do corpo discente, que vem
desprendendo todo empenho e esforco para tornar possivel
uma nova abordagem no ensino e na aprendizagem.

Nesse sentido, este trabalho tem por objetivos: analisar
arepercussao de umaatividade didéti co-pedagdgicaconjunta
para o corpo discente, durante a qual se desenvolveu, com
base no ensino participativo, a interdisciplinaridade para
formag&o do aluno; fundamentar o ensino de éticaatravés da
integracé@o docente e discente, a partir do planejamento
conjunto da atividade didético-pedagdgica.

METODOS

Trata-se de um estudo do tipo exploratorio-descritivo,
realizado apartir deum ensaio didéti co-pedagdgico cominicio
em 1995. Naguele ano, as docentes que ministram adisciplina
Etica em Enfermagem, nos Cursos de Enfermagem em
Fortaleza-Ce, decidiram realizar um evento entre as trés
Universidades de Fortaleza - duas publicas e uma privada-
denominado “Seminario Integrado de Etica em
Enfermagem”, no qual eram apresentados, pelos alunos, os
problemas atuaisda Bioéticaem formade conferéncias, pecas
teatrais e jogral, sendo a seguir discutidos pela plenéria.

Inicialmente, integraram-se as trés Universidades,
entretanto, apartir de 1996, prosseguiram apenas duas, sendo
uma publica e outra privada, permanecendo essa prética até
0 presente.

Para a realizac8o de cada evento, grupos de alunos se
reuniam paraadefinicdo detemas, de datas, das modalidades
de apresentacéo e do apoio logistico. O local dos encontros
e do evento em si alternava-se entre as Universidades
participantes. Todo o planejamento ficou sob a
responsabilidade dos discentes, cabendo as docentes apenas
o dever de estabelecer as diretrizes gerais.

Ao final de cada evento, era solicitado aos proprios
alunos que respondessem a um questionario com perguntas
abertas acerca da importancia da integracdo entre as
Universidadeseaavaliacdo quefaziam dessaformadeensino-
aprendizagem.

As docentes orientavam que o instrumento aplicado se
destinava a avaliagdo do Seminario, sendo os resultados
posteriormente divulgados. Portanto, necessério se fez
orienta-los quanto ao Termo de Consentimento Livre-
Esclarecido e o livre-arbitrio para se retirarem a qualquer
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momento do estudo. Procedeu-se aos tramites legais da
Resolucao 196/96.

A populagdo em estudo compreendeu os alunos da
disciplina Etica em Enfermagem que participaram dos
seminérios ocorridosnosanos de 1995 a2001. Paraaselecdo
daamostra, procedeu-se aum sorteio dos anos de realizacéo
do evento, o qual condisse aos anos de 1995 e 1999, sendo
140 e 90 alunos, respectivamente.

A amostra aleat6ria simples constituiu-se de 74 alunos,
dosquais 34 referentes ao ano de 1995 e 40 ao ano de 1999.

Nos dados, procedeu-se a andlise de contelido®*?, sendo
os depoimentos agrupados em categorias, sugeridas pela
leiturainstrumentada e aprofundadado material, parafacilitar
a analise |éxica, chegando-se as seguintes categorias
tematicas: problemética da enfermagem:; integracdo/quebra
de paradigma, integragdo/compromisso; conteldo;
maneiras de ensinar; ensinagem; integracao/inter-relacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados referentes as fal as dos parti cipantes acerca da
avaliagio do Seminario Integrado de Etica em Enfermagem
constituiram as categor iastematicasem destaque.

A problematicadaenfer magem foi destacadapelafata
de uni&o da categoria e pela dificuldade de enfrentamento e
discusséo dos problemas da mesma. Os participantes
entendem, ainda, que afaltade conhecimento, competénciae
coeréncia sdo empecilhos ao desenvolvimento profissional,
conforme se detecta nas fal as abaixo.

... 0 primeiro empecilho ao crescimento da enfer magem
€ a desuni&o da classe. (al.21)

...falta de discussao da problematica vivenciada por
académicos e profissionais emrelacao a ética no exercicio
da enfermagem... (al. 09)

...falta de humanizacéo, coeréncia, competéncia...pouco
conhecimento (al 22)

O conhecimento € importante para a categoria e pode
modificar a agenda da autonomia, cujo principio ndo so
depende da energia que captamos biologicamente, mas da
informacdo cultural. A autonomia concentra poder que é
precedido de conhecimento®?.

A integracdo/quebra de paradigma constitui uma
categoriatematica que emergiu do entendimento dos alunos
em relagdo amudanca cultural entre asuniversidadeslocais,
a qual gera discriminacdo pelos diversos padrdes de
qualidade. Isso acarreta a estigmatizacdo e,
consequentemente, diferentes categorias de alunos, o que
pode contribuir para o surgimento do preconceito e dafalta
de unido na proépria classe profissional. Observe os
depoimentos.
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...realizar um encontro dessa natureza constitui um
desafio e passa por momentos dificeis porque existem
diferencas entre os estudantes e nao serd um pequeno
encontro como este que quebrara a barreira entre as
universidades. (al 23;17)

Devido ao desconhecimento da Lei do Exercicio
Profissional € que muitos enfermeiros ndo estdo agindo
corretamente...comrelacdo ao entrosamento dos estudantes
durante o seminario, prolongar-se, fora daqui torna-se,
necessario, para unir a classe. (al 14)

A enfermagem esta carente de conhecimentos capazes
de superar os obstacul os epistemol gi cos, os quaisretardam
de muitas formas o ato de conhecer. A enfermagem abstém-
se de perguntas, e uma profissdo necessita romper com
experiéncias casuais, submeter-se as formulacdes do
pensamento, a conjeturas e refutagdes™.

Nacategoriaintegr acdo/compromisso, depreendeu-se
gue é o 6rgéo formador o responsavel pela construcdo do
saber. E por meio da reflexdo e do conhecimento que ha a
formac&o de um profissional apto a suaprética, conforme as
falas em destaque:

...a integracdo promovida por este encontro entre as
Universidades nos levou a ouvir, conhecer as experiéncias
e uma discussdo da Lel do Exercicio Profissional (al 30),
descobrindo a importancia do compromisso na nossa
profissdo. (al 30; 26; 27; 03; 01)

Na Universidade se busca uma postura de pesquisa e
de integracao dos estudantes. (al. 12)

A integracéo foi a melhor experiéncia que tive, pois
sou timida, aprendi a ser mais responsavel e criar uma
consciéncia critica. (al.5)

Foi uma experiéncia muito valiosa, ndo s6 pelo
contelido abordado, mas também pelo convivio comminhas
colegas.(al.6)

Atualmente, pregam-se posturas mais renovadoras que,
no plano educacional, possam consolidar aformacéo de um
profissional mais critico e consciente de seu papel social.
Desta forma, imp&em-se novas diretrizes para formagéo do
enfermeiro e prioridades para 0 ensino e a organizacdo de
experiéncias de aprendizagem, cabendo as escolas e aos
professores a revisdo e a reflexdo sobre as véarias posi¢goes
pedagdégicas®®.,

Entenderam os aunos que o contetido foi desmembrado
etransformado em pecasteatrais, mesa-redonda, entrevistas
apresentadas em video e outras modalidades e, apés as
apresentagdes, os temas foram discutidos entre todos os
participantes, como referem asfalas:

...0sassuntosforamexpostos“ quebrados’ emformade
pecas e depois debatidos dando oportunidade a opinides
variadas (al.22)

RBPS 2004; 17 (2) : 66-71

...houve diversidade nas apresentagdes e a riqueza dos
contetdos (al 11) ... eu nunca tinha participado de um
seminario tdo interessante e os contelidos muito bem
apresentados (al 3)

Na atualidade, vem ocorrendo uma série de
transformacfes no mundo do trabalho, nas relacfes entre as
pessoas, nas inovacdes tecnolégicas, originando novas
maneiras de organizar a produgdo®®.

No campo da salde essas mudancas acarretam
transformacfes na &rea da educacdo, onde ha atransicéo de
uma prética educativa cal cada na pedagogia da transmissao,
centrada no professor e desvinculadadarealidade, parauma
concepcao critico-reflexiva, que busca a articulagédo entre
teoria e prética, a participacéo ativa do estudante e a
problematizacéo darealidade™.

Asmaneirasdeensinar no Brasil remontam ao século
XVII ainda apregoado pelos Jesuitas, e as tendéncias do
ensino devem ser substituidas por um modo capaz de
apreender o objeto em seu contexto, seu conjunto®”. O
crescimento sem precedente dos conhecimentos em nossa
épocatornalegitimaaquestéo daadaptacdo das mentalidades
a estes saberes™®,

Logo, aqualquer alteracdo nametodologiado ensino, o
aluno, de um modo geral, manifesta insatisfacdo, mas,
contrariamente, desta feita, levamos a mesmaaum grau de
satisfacdo consideravel, por dissecar os contelidos e 0s
reelaborar em formas de dramatizacOes, entrevistas, jUris,
videos e outros. Observe os depoimentos.

Saimos da sala de aula, fomos orientados e nos
dirigimos e pesquisamos, foi 6timo (al. 35). Ostemas foram
bem apresentados, houve um empenho produtivo de todos
0s que participaram. (al.38)

Houveareuni&o dosalunosda UECE e UNIFOR, como
também apresentacéo dos trabalhos de forma criativa ... e
de facil entendimento. (al.34)

A maioria das pessoas interessa-se, em alguns
momentos, pelo jogo da aprendizagem, se Ihes oferecem
situacOes abertas, estimulantes, interessantes. H4 maneiras
mais ludicas do que outras de propor a mesma tarefa
cognitiva®. N&o é necessario que o trabalho parecaumavia
crucis; pode-se aprender rindo, brincando, tendo prazer.

A ensinagem, que constitui o processo de ensino-
aprendizagem, envolve conhecimento cientifico, didatico-
pedagdgico, porém ndo descarta as diferentes maneiras de
ensinar, despertando no aluno a sensibilidade, o interesse, o
compromisso - fatores indispensaveis ao processo do
aprender. Elucida-se esta categoria pelas falas em destaque.

Estou no 3° semestreeja participel dealgunsseminarios
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e nenhum se aproximou da grandiosidade alcancada por
este. Todos participaram e o melhor foi que ndo nos
restringimos apenas a nossa faculdade. (al. 9; 10)

Aprendi como fazer um trabalho cientifico, como
também é muito importante para a formacdo académica,
adquirindo maturidade e tendo mais compromisso. (al. 9;12)

Professor e aluno compartilham a experiéncia ensino-
aprendizagem, que configura um momento de intenso
crescimento paraambos. Haevidente melhoranasinteraces
professor-aluno, baseadas em confianca reciproca®.

Nasfalas apresentadas a seguir, observamos que, quanto
a integracao / interrelagdo, com base nos objetivos
propostos em integrar docentes e discentes, os resultados
superaram as expectativas, no sentido de manifestarem n&o
s no quediz respeito aintegracéo entre as duasinstituicoes,
mas uma visao de uma postura ética, quando referem:

...coNseguimos ser éticos, amigos, e trabalhar em
conjunto. (al. 07)

Houve integracéo, as dividas foram partilhadas e ndo
houverivalidade ...a unidade entre as Univer sidades ajudou
a discutir os temas, apesar da situacéo diferente das duas,
o0s pensamentos foram iguais. (al. 21)

O convivio com os alunos de outra faculdade além de
aumentar as relacdes interpessoais, da oportunidade de
saber outras opinides. (al. 27)

Houve integracdo tanto, profissional como
pessoalmente, deveria ocorrer mais vezes e ainda adorei,
pois acabou aquele medo de aluno e professor, e com a
rivalidade entre UECE e UNIFOR. (al.12)

Maisrecentemente, se observaum processo deinteragdo
permanente entre alunos, professor e objeto de conhecimento
de forma que o professor estimule questionamentos
concretos, colocando a disposicéo fontes e materiais, sendo
elepropriouma“fonte” deinteragdo com asidéiasdosalunos
(desenvolvendo questdes, apontando alternativas e
propondo novas relagoes) 9.

Com base nos relatos apresentados, podemos confirmar
o caréter interdisciplinar e interinstitucional, configurando
umapraxisefetiva. Segundo Boff, “ so as préticas coerentes
que convencem, e ndo as idéias brilhantes” ©.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao que se pode depreender, 0 processo ensino-
aprendizagem necessita de al cancar osideai s dos pedagogos
brasileiros, pois ndo se justificam tantos recuos.

Em relaco aEnfermagem, estatem atingido um nivel de
desenvolvimento significativo em relacéo as pesquisas e,
ainda considerando a pds-graduagdo, obteve-se avango no
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que refere as parcerias, ao trabalho em redes, no sentido de
beneficiar todaacomunidade cientificanas distintas regioes
destevasto Pais. A enfermagem interligadaatravés de axiomas
préprios antecedeu as redes informatizadas, que hoje
fortalecem 0 nosso elo e nos une a0 mundo, tornando-nos
préximos.

Quanto aos Cursos de Graduac&o, tivemos grandes
ensaiosdeintegracdo apartir do projeto demudancacurricular.
Devemos, portanto, intensificar as parcerias e iniciar um
trabal ho em relagdo adisciplinade Eticaapartir deste ensaio
didético-pegagdgico, que levou a uma plena satisfacdo por
parte dos alunos, ao declararem, em suas falas, que a
integracéo foi umagrande experiéncia, servindo pararesolver
seus problemas de timidez e encarar de frente o grupo, com
maior responsabilidade pelo plangjamento e execucéo do
Seminario, deixando de ser meros espectadores, passando a
atores sociais do processo ensino-aprendizagem. Ao mesmo
tempo, perceberam que deveriam exercitar sua consciéncia
criticanavisdo dos fatos.

Por fim, entenderam que o proprio convivio em si foi
experiéncia valiosa. O ponto forte dos seminarios, além da
integracdo, foi o entendimento dos discentes acerca da
verdadeiraaprendizagem, quando afirmam que ostemasforam
“quebrados’ em diferentesformas de apresentacéo, havendo,
ao final, uma ampla discuss&o acerca do trabalho como um
todo. Dessa forma, pode-se considerar a atividade didatico-
pedagogica desenvolvida neste trabalho uma ensinagem, na
qual o ensinar e 0 aprender sdo processos distintos.
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