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Resumo

O principal objetivo do presente estudo foi verificar a correlagio entre os problemas de aprendizagem ao nivel de alfabetizagdo e
a presenga de patologias fonoaudiolégicas. Trata-se de um estudo quantitativo em 48 criangas do primeiro ciclo de uma escola
estadual de Fortaleza, através de testes simples ¢ exeqiiivel em contextos problemdticos, no intuito de avaliar os aspectos
fonoaudiolégicos que, direta ou indiretamente, influenciam na aprendizagem da leitura e escrita. Os resultados principais fo-
ram: 18,7% (09) das criangas ndo estruturaram frases, 52,3% (20) apresentaram estruturagdo frasal primitiva, 40,7% (11) apresen-
taram leitura sildbica, 22,2% (06) apresentaram erros no ditado de palavras isoladas e 44,4% (12) no ditado de frases simples,
revelando que 43,7% (21) das criangas ndo sabiam ler nem escrever, e das restantes (27), 44,4% (12) apresentaram distirbio de
aprendizagem da leitura e escrita, necessitando de terapia fonoaudiolégica especializada. Conclui-se que professores da escola
fundamental podem desenvolver habilidades/capacidades para detectar precocemente problemas de aprendizagem relacionados
distirbios fonoaudiolégicos, apos capacitagio em servico.
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Abstract

The main purpose of the present study was to verify the correlation degree between the learning problems in the literacy level and
the presence of speech-language pathologies. It constitutes a quantitative study in 48 children of the first cycle at a state school
in Fortaleza, through simple and feasible tests in problematic contexts, in intention to evaluate the speech-language aspects that,
directly or indirectly, influence the reading and writing learning. The principal results were: 18,7% (09) of the children weren’t
able to structure sentences, 52,3% (20) presented primitive structured sentences, 40,7% (11) showed syllabicated reading, 22,2%
(06) presented mistakes in the words of the dictation and 44,4% (12) in the dictation of simple senteces, revealing that 43,7% (21)
of the children didn’t know to read nor to write, and among the remainders (27), 44,4% (12) presented reading and writing learning
problems needing especialized speech-language therapy. It can be concluded that fundamental school teachers could develop
skills to early detect learning problems related to phonoaudiological problems following a in-service training.

Keywords: Learning; reading; writing.

Introducao

Os estudos de Fonoaudiologia tém, no Brasil, apresentado
uma grande integracdo com a Educac@o. Em alguns casos, o
fonoaudiologo atua diretamente dentro da escola, de modo
regular, sendo ela piblica ou privada, com a finalidade de
orientar pais e professores quanto as medidas de prevengio e
controle, assim como detectar casos patolégicos jd instalados,
realizando o encaminhamento de tratamento adequado,
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constituindo-se um dos profissionais mais relevantes para uma
escola promotora de sadde.

Considerando a importincia da atuagdo fonoaudioldgica
na escola e buscando enfatizar o papel relevante que ela
desempenha na educagio fundamental, este estudo teve como
objetivo verificar o grau de correlagio entre os problemas de
aprendizagem de criangas na educacdo infantil (alfabetizagao)
e a presenca de patologias fonoaudiolégicas, bem como orientar
professores e responsdveis para prevenir ¢ detectar essas
patologias.

Na literatura cldssica, as dificuldades de aprendizagem da
leitura e da escrita, quando especificas, sdo denominadas de
dislexia e disgrafia, respectivamente. Ha também a disortografia
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(dificuldade na ortografia) que “‘¢ a escrita incorreta com erros
e trocas de grafemas” (Moraes, 1998). Estas podem aparecer
isoladas ou associadas.

De acordo com Azcoaga e col. apud Sacaloski, Alavarsi &
Guerra (2000), os distirbios do aprendizado da leitura ¢ da
escrita podem ser causados por determinagio genética, lesao
cerebral ou alteragiio de desenvolvimento. Este dltimo fator diz
respeito as condi¢des neuroldgicas, lingiiisticas, perceptuais
e de estruturas logicas.

TEDESCO (1997) afirma que as condig¢des internas ¢
externas sdo necessdrias para o desenvolvimento desse
aprendizado. Porém sido levadas em consideracao as
integridades motora, sensorioperceptual (visuais ¢ auditivas)
e socio-emocional da crianga. Primeiro porque para a realizagio
dos movimentos envolvidos na leitura e na escrita faz-se
necessdria uma integridade motora. Também ¢ fundamental a
presenga de habilidades, como memdria auditiva e visual,
capacidade de realizar figura-fundo, discriminagio ¢ andlise-
sintese auditiva e visual. Além disso, ressalta que nio podemos
esquecer que a crianga tem que estar apta para a alfabetizagio.
Ressalta ainda que algumas alterag¢oes do aprendizado podem
ser devido as diferengas socioculturais existentes entre aluno-
professor (escola). )

SACALOSKI, ALAVASSI & GUERRA (2000)
complementam considerando como causas de tais distirbios:
alteragOes gerais de satde, distdrbios de fala, que podem ser
transpostos para a escrita e associagio entre causas.

Segundo Moraes (1998), o fator s6cio-cultural ndo ¢ causa
dadislexia, portanto a crianga ndo entra disléxica na escola, cla
pode tornar-se disléxica na 14 série. Entretanto a compreensao
das normas de ordem gramatical, que regem a linguagem escrita,
depende do meio sécio-cultural. Sendo assim, as dificuldades
vao surgindo de acordo com o valor social que € dado a escrita.
Ela afirma que o distdrbio de linguagem durante a pré-escola
(alfabetizagdo e 12 série) € indicag@o de dificuldades de leitura
e escrita posteriormente.

Quanto as manifesta¢des dos distirbios de leitura,
Johnson & Myklebust (1987) acreditam que estas podem estar
relacionadas a audicio e/ou visdo, ¢ o que eles chamam de
dislexia auditiva e visual, respectivamente.

As criangas com dislexia auditiva possuem distirbios de
discriminagdo auditiva e percepgio, dificuldades de andlise ¢
sintese auditiva, distdrbios na formagdo de seqiiéncias
auditivas, preferéncia por atividades visuais e baixo rendimento
em atividades que envolvem ritmo, rimas e memdria auditiva,
Aquelas com dislexia visual possuem dificuldades de
discriminag@o visual, baixa velocidade de percepgao, tendéncia
areversdo e inversao, dificuldade em seguir seqiiéncias visuais,
alteragdes de meméria visual geral, desenhos pobres para a
idade, dificuldades de anilise e sintese visual e dificuldades
em tarefas visuais.
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Segundo os mesmos autores, criangas com distirbios da
linguagem escrita podem apresentar desordens de integragio
visual-motora, deficiéncia de revisualizagio e deficiéncia de
formulagdo e sintaxe.

GERBER apud Moraes (1998), afirma que a dislexia nio se
limita a um distdrbio de leitura, estd relacionada a um atraso de
linguagem mais amplo.

HIRSH et al apud Moraes (1998) acreditam que os
problemas de leitura podem ser conseqiiéncia do atraso de
linguagem, estando o sucesso ou fracasso escolar diretamente
relacionado com a riqueza de produg¢do verbal e com a
capacidade de integrar detalhes em sua narrativa organizada.
Ele concluiu que criangas com fala ininteligivel (ap6s quatro
anos), que apresentam uma produgdo verbal limitada tanto em
quantidade como em qualidade, ndo 1€m seqiiéncia logica,
apresentam dificuldade em claborar frases, em aprender o
alfabeto, niimeros, cores, dias da semana ¢ em memorizar rimas,
provavelmente terdo dificuldades escolares. Os aspectos da
aquisi¢do, evolugio e abrangéncia social da linguagem também
siio levados em consideragiio. Vale ressaltar a importancia da
percepgiio, atengiio e memoria para o processo de organizagio
da linguagem.

TEDESCO (1997) divide as manifestagoes de alteragoes
no aprendizado da leitura e da escrita. O primeiro refere-se a
trocas, omissoes ou inversdes grafémicas, podendo as trocas
ser de natureza perceptual auditiva ou visual; disgrafia e
alteragdes no ritmo da leitura. O segundo envolve a dificuldade
de compreensio e elaboragio grafica.

SACALOSKI, ALAVARSI & GUERRA (2000) ressaltam
que também hd aquelas trocas por desconhecimento das regras
contextuais. Devido aos constantes fracassos causados pela
dificuldade de aprendizagem, a crianga disléxica geralmente
apresenta transtornos afetivos e de comportamento, € 0 que
afirma Moraes (1998). Diante do exposto, o importante € que
todos tenham a consciéncia de que “uma crianga so realiza
uma tarefa para a qual tem competéncia” (Lauro de O. Lima,
in: Lima, 1987).

Metodologia

Estudo quantitativo orientado por paradigma pos-
positivista (Chizzotti, 1991), aplicou-se testes simples e
facilmente exeqiifveis em quaisquer contextos, para avaliagio
dos principais pardmetros relacionados ao processo
fonoaudiolégico e de equilibrio motor descritos na literatura
que, direta ou indiretamente, influenciam na capacidade de
aprendizagem da leitura e da escrita de criangas.

De 51 criangas do primeiro ciclo, do turno da manhi, da
Escola de Ensino Fundamental Castelo Branco em Fortaleza-
Ceard, 48 foram submetidas ao processo de avaliagio. Trés
criangas foram excluidas porque abandonaram a escola no
segundo semestre do ano letivo.

Reces: Rev. Cent. Ciénc. Sadde, Fortaleza, v. 15, n. 2, p. 27-34, abr./jun. 2002.
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A escola em estudo € estadual e visa a uma educagio
participativa com a ajuda de toda comunidade escolar, buscando
a melhoria da qualidade do ensino de forma a assegurar a
permanéncia do aluno na escola. Pretende formar um cidadio
critico, participativo, capaz de enfrentar as realidades e desafios
do mundo atual, sendo capaz de transpor as barreiras para
ingressar no mercado de trabalho.

A metodologia adotada no 1 ciclo (manha) é o chamado
“rodizio” que funciona da seguinte forma: existem cinco
professoras para duas salas do 1¢ ciclo (manhi), na segunda-
feira tem-se uma professora e no restante da semana outra.
Esta dltima muda toda semana, até que se complete o rodizio,
sendo constante apenas a da segunda-feira.

A equipe técnica é composta por um diretor geral, um
diretor financeiro, um diretor pedagdgico, um supervisor, um
orientador, dez auxiliares de servigos, uma sccretdria, cinco
agentes administrativos e quatro auxiliares administrativos.

O corpo docente do 1% ciclo (manhd), como mencionado
anteriormente, ¢ composto por cinco professoras. Todas
afirmaram que durante a formagdo de educadora foram
abordados assuntos sobre desenvolvimento da linguagem,
audigdo e distirbios da comunicag@o e que em oulras ocasides
assistiram a palestras ministradas por fonoaudiélogos ou
trocaram informagoes com tais profissionais. Consideram que
os conhecimentos fonoaudioldgicos sdo de extrema valia na
missdo do educador.

O corpo discente do ¢ ciclo (manha) ¢ formado por 51
criangas, de ambos os sexos, distribuidas em duas classes,
com faixa etdria entre seis ¢ nove anos (Quadro 1). As classes
sao formadas levando em consideragiio a idade de cada crianga
(6/7 anos e 8/9 anos).

Quanto aos recursos [isicos e materiais, embora limitados,
aescola tem espagos externos para lazer e recreagdo, biblioteca,
material diddtico-pedagogico, recursos de informatica, sala de
video, sala de professores, banheiros feminino e masculino,
cantina, cozinha e local de estocagem de alimentos. Vale
ressaltar que a escola fornece a alimentaco para os alunos.

Objetivando realizar observagio fisica ¢ descrigio
comportamental dos alunos, foram avaliados os seguintes
aspectos: equilibrio estdtico e dindmico, predomindncia ou
lateralidade manual, locomotora e visual, praxias motora ¢
ideomotora.

A lateralidade fornece dados sobre a dominéncia lateral,
que estd diretamente relacionada com a maturidade
neurologica, essencial para a aquisico da leitura e escrita. De
acordo com Sacaloski, Alavarsi & Guerra (2000), também esta
implicada na aquisi¢do do sentido com que se dd a leitura e a
escrita — da esquerda para direita.

Para identificagio de dificuldade na emissdo oral, foram
avaliadas produgio articulatéria, fluéncia da fala e linguagem,

Reces: Rev. Cent. Ciénc. Saide, Fortaleza, v, 15, n. 2, p. 27-34, abr./jun. 2002,

através do reconhecimento e nomeacio de figuras balanceadas
foncticamente e elaboragao de frases a partir de figuras. Vale
ressaltar que € por volta dos seis anos de idade que o individuo
estd se identificando e ampliando as regras das oposigdes
fonoldgicas da lingua, os tragos distintivos dos fonemas, os
clementos da prosédia, ou seja, adquirindo as regras de sintaxe
¢ aumentando o seu repertdrio semantico.

Capacidade de compreensao de ordens, produgio vocal,
respiragio, fonoarticulatérios e fungbes
estomatogniticas também foram avaliados. Outros parimetros
avaliados foram: nogdo de esquema corporal (através do
desenho da figura humana, reconhecimento e nomeagio de
partes do corpo), nogio de orientagdo t&mporo-espacial
(ordenagdo cronolégica de figuras e relagdes de tempo) e
espacial (reconhecimento e nomeagio de posi¢oes espaciais),
memoria (imediata, através da repetigao de nimeros e de coisas

orgaos

aprendidas anteriormente, através da nomeagdo dos dias da
semana), atengao (apontar figuras iguais ao modelo), percepgio
visual (reconhecer e nomear cores primdrias, formas geométricas
bdsicas e no¢des de tamanho, ordenar nimeros, copiar um
desenho ¢ reconhecer simbolos) ¢ processamento auditivo
(reagdo ao som, discriminagdo ¢ localizagdo sonora,
reconhecimento de sons e de seqiiéncia sonora e prova ritmica
de STAMBACK).

O esquema corporal estd dirctamente relacionado a
capacidade de representagao (ao contetido para a escrita) ¢ a
coordenagdo motora, portanto torna-se essencial para a
aquisi¢ao da leitura e escrita.

A nogiio de orientagdo temporal, segundo Moraes (1998),
¢ uma das aquisi¢des mais tardias na idade pré-escolar. Ela
aparece no topo de uma escalada que comeca com a integragdo
do esquema corporal, da nogdo direita-esquerda e, finalmente,
do espago. Todavia, as orientagdes témporo-espacial e espacial
sdo fundamentais para a organizagdo da escrita no papel ¢ para
a seqiiéncia da leitura e escrita, pois a sucessdo de grafemas
que forma as palavras estrutura-se no tempo e no espago.

A dificuldade de memoria visual poderd acarretar
dificuldades para revisualizar letras e fonemas. De acordo com
Luria e Tsvétkova apud Moraes (1998), a aptiddo para separar
a cadeia da fala em fonemas e a capacidade para reconhecé-
los, diferencid-los e seqiiencid-los na ordem em que se
apresentam ¢ essencial a aquisi¢do da leitura e da escrita.

A percepgio visual (da forma, da constincia, de figura-
fundo, visuomotora) é de grande importincia para a aquisi¢do
do dominio da leitura e escrita. Os estimulos auditivos e visuais
estdo envolvidos no processo de leitura e escrita, portanto a
crianga deve ser capaz de diferencid-los, fazendo a associagio
fonema-grafema. Geralmente criangas com dificuldade de
aprendizagem apresentam dificuldade em reconhecer e nomear
cores, formas, tamanhos, mapas, graificos.
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Processamento auditivo, segundo Pereira & Cavadas
(1998), refere-se aos processos envolvidos na detecgio e na
interpretagio de eventos sonoros. Por dltimo, foi realizada uma
avaliacio direta da leitura e escrita (parear palavras iguais, ler
palavras isoladas e texto, compreensdo do texto, ditado de
palavras isoladas e frases simples).

O periodo da pesquisa foi de janeiro a dezembro de 2000 ¢ os
testes foram aplicados no periodo de agosto a novembro de 2000.

Resultados

Das 48 criangas avaliadas 47,9% (23) eram do sexo feminino
¢ 52,1% (25) do sexo masculino. Estas se encontravam na faixa
etdria entre seis ¢ nove anos, sendo que a maioria tinha oito
anos (Quadro 1), idade esta em que jd devem saber ler ¢ escrever.,

Quadro 1: Distribui¢do das criangas por faixa etdria, Escola
de Ensino Fundamental Castelo Branco - Fortaleza.

Valor absoluto Valor percentual

6 anos 5 10%
7 anos 14 29%
8 anos 24 50%
9 anos 5 10%
TOTAL 48 100%

Fonte: Tabulagdo de Resultado.

1. Observagao fisica e descrigdo comportamental

Quanto ao equilibrio estitico e dindmico, 97,9% (47) das
criangas ndo apresentaram alterag@o. Embora apresentassem
oscilages durante a realizag@io das atividades, estas eram
fisioldgicas.

Dos alunos, um foi encaminhado para realizagio de exame
vestibular, por apresentar altera¢@io de equilibrio estitico e
dindmico.

Referindo-se a predominéncia ou lateralidade, os
resultados obtidos podem ser observados no Quadro 2

Quadro 2: Predomindncia ou lateralidade

81,2% (39) direita

18,8% (09) esquerda
87,5% (42) direita

10,4% (05) esquerda

2,1% (01) direita/esquerda

Manual

Locomotora

58,3% (28) direita

Visual 41,6% (20) esquerda

Fonte: Tabulagdo de Resultado.

Observou-se que 22,9% (11) das criangas apresentaram
predomindncia ou lateralidade manual e visual contrdria. Tal
fato pode ser indicativo de alteragdo visual. Destas, apenas
8,3% (4) usam Oculos, portanto as demais (14,5%) foram
encaminhadas para uma consulta oftalmolégica.
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Com relagdo a praxia motora, observou-se uma lentidio na
realizagio dos movimentos em 75% (36) das criangas. Avaliando
a praxia ideomotora, 14,6% (7) das criangas nido [oram capazes
de copiar um losango, atividade que jd deveria ser realizada
por criangas de 6/7 anos. Ressalta-se que o desenvolvimento
da motricidade é essencial & escrita, jd que esta é uma atividade
motora fina, altamente complexa.

De acordo com Moraes (1998), as criangas com dificuldade
de aprendizagem geralmente apresentam, em diferentes graus,
incoordenag¢do locomotora, alteragoes do equilibrio, conduta
postural inadequada e destreza manual ineficiente.

O que se pode observar no tocante ao fisico e a descrigio
comportamental, foi que as criangas avaliadas nio
apresentaram alteragdo fisica, hipoatividade ou hiperatividade,
porém a maioria apresentou incoordenagdo motora, postura
inadequada durante a escrita e destreza manual ineficiente.

2. Identificagdo de dificuldade na emissdo oral
Grdfico I: Avaliacdo da emissao oral

56,3%

O Dificuldade de produgio
articulatdria

B sracio de linguage
33.3% Alteragio de linguagem

| =@ Alteragio de fluéneia da
fala

Fonte: Tabulacdo de Resultado.
N = Individualizado para cada um dos aspectos.

Todas as criangas avaliadas reconheceram e nomearam as
figuras apresentadas, porém 33,3% apresentaram dificuldade
de produgdo articulatéria (Grafico 1). Foi comum observar
distor¢des, omissdes e substituigdes, além de vicios de
linguagem. O distdrbio articulatério poderd se tornar um
problema sério se persistir além da idade de aquisi¢ao normal.
Na sua evolugio, pode prejudicar a aprendizagem da leitura ¢
escrita, acarretando sérias conseqiiéncias. Todas as criangas
em estudo apresentaram fala fluente.

Quanto a elaboragio frasal, os resultados foram os seguintes:
18,7% (9) ndo foram capazes de estruturar frases, enquanto 81,2%
(39) estruturaram. Ressalta-se que a estruturagiio poderia ser
oral ou escrita. Das criangas que estruturaram as frases, a
qualidade foi boa em apenas 48,7% (19).

Tais resultados permitem concluir que 56,2% (27) das criangas
avaliadas apresentam alteragdo de linguagem (Gréfico 1).

As professoras foram aconselhadas a realizar atividades
que envolvam a expressio da crianga, como: cantar, conversar,

Reces: Rev. Cent. Ciénc. Sadde, Fortaleza, v. 15, n. 2, p. 27-34, abr./jun. 2002.
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contar histdrias, sempre dando oportunidade para a crianga
falar.

3. Compreensao de ordens

Nenhuma crianga apresentou dificuldade em compreender
ordens. Dificuldades de compreensido contribuem para
dificuldades de escutar, seguir instrugdes e de leitura e escrita,
¢ o que afirma Boone & Plante (1994).

4. Produgdo vocal

Como visto anteriormente, distirbio de aprendizagem
também € causado por alteragdes gerais de saide, portanto
também ¢ importante avaliar a produgao vocal.

Das criangas avaliadas, 22,9% (11) apresentaram
coordenagdo pneumofonica-articulatoria inadequada. Quanto
ao tipo de voz, 22,9% (11) apresentam voz rouca, 2,1% (1) rouco-
soprosa ¢ 2,1% (1) soprosa. A altura vocal encontrou-se
adequada em todos os casos. Em 8,3% (4) a intensidade vocal
era fraca. A ressonincia predominante em 31,2% (15) das
criangas foi laringo-faringea e em 2,1% (1) bucal. 18,7% (9)
faziam ataque vocal brusco.

Observou-se que 50% das criangas avaliadas
apresentaram alteracio vocal.

5. Respiragao

Avaliando a respiragdo (em repouso), foram obtidos os
seguintes resultados:

® Quanto ao tipo: 10,4% (5) apresentam respiragao
superior e 18,7% (9) misto. 70,8% (34) apresentam respiragao
do tipo adequado (abdominal).

® Quanto ao modo: 25% (12) apresentam respiragio bucal
¢4,2% (2) mista. 70,8% (34) apresentam respiragao nasal.

® Quanto a capacidade: 29,2% (14) apresentam
capacidade respiratéria reduzida e 70,8% (34) adequada.

Diante destes resultados, conclui-se que 43,7% (21) das
criangas apresentam alteragiio de respiragdo. Estas foram
encaminhadas para uma avaliag@o otorrinolaringolégica.

6. Orgaos fonoarticulatérios

Fazendo uma andlise geral dos 6rgaos fonoarticulatérios,
foi possivel observar as seguintes caracteristicas:

47,9% (23) apresentaram palato ogival. O palato contribui
muito para a ressonancia oral e € dentro do arco palatino que a
lingua movimenta-se, livremente, fazendo seus movimentos
articulatdrios.

41,6% (20) apresentaram arcada dentdria em mau estado
de conservagio. Estas criangas foram encaminhadas para uma
avalia¢do odontolégica.

58,3% (28) apresentaram tipo de oclusio alterada. Dentre
estas alteragdes encontrou-se: classes II e III (de Angle),
mordida aberta anterior, oclusio topo a topo, mordida cruzada
e mordida profunda.

Reccs: Rev. Cent. Ciénc. Sadde, Fortaleza, v. 15, n. 2, p. 27-34, abr./jun. 2002.

Quanto ao tonus muscular, 62,5% (30) apresentaram
hipofuncionalidade de libio superior, 72,9% (35) de libio inferior,
18,7% (9) de lingua e 68,7% (33) de bochechas. Quanto aos
freios labiais, estes se encontravam adequados e apenas 2,1 %
(1) apresentou freio lingual curto. 16,6% (8) apresentaram
mobilidade de 6rgios fonoarticulatérios diminuida.

Analisando estes resultados, torna-se possivel concluir
que 81,2% (39) apresentaram alteragdo de oOrgios
fonoarticulatorios.

7. Fungdes estomatogndticas

Sdo consideradas fungOes estomatogndticas a
mastigag¢do, a sucgdo, a deglutigdo e a fala. Apenas a
mastigacio e a degluti¢io foram avaliadas neste item.

Observou-se que 43,7% (21) das criangas apresentaram
mastigagdo inadequada e 70,83% degluti¢do atipica, sendo
possivel concluir que 77,1% (37) apresentaram alteragio de
fungdes estomatognaticas.

Alteragdes nestas fungdes prejudicam a alimentagio e
causam alteragiio miofuncional oral, que poderd afetar a fala e,
posteriormente, a leitura e a escrita.

8. Nogdo de esquema corporal

Quanto a nog¢do de esquema corporal, todas as criangas
foram capazes de desenhar a figura humana com detalhes,
reconhecer e nomear partes do corpo (no boneco, nela mesma
e no outro), tornando possivel admitir que nenhuma criancga
avaliada apresentou alterag@o de esquema corporal.

9. Nogdo de orientacdo témporo-espacial

Das criangas avaliadas, 20,8% (10) ndo ordenaram
cronologicamente figuras nem antes nem depois, o que indica
alteragdo de orientag@o témporo-espacial.

10. Nogdao de orientagdo espacial

Das criangas avaliadas apenas 6,2% (3) ndo reconheceram
posicdes espaciais, 4,2% (2) ndo indicaram e 4,2% (2) nao
nomearam,

As criangas com idade a partir de oito anos foram
submetidas a uma prova visuo-espacial. 60,4% (29)
encontravam-se em uma faixa etdria entre 8-9 anos de idade,
deste niimero, 79,3% (23) acertaram menos da metade da prova,
obtendo resultado insatisfatério.

Analisando todos estes aspectos, conclui-se que 54,2%
(26) dos casos apresentaram alterag@o de nogdo espacial.

11. Memdria

Referindo-se a capacidade de memdria, foi possivel
observar que 27,1% (13) das criangas apresentaram dificuldade
em lembrar seqiiéncias (de nimeros), 25% (12) apresentaram
dificuldade em aprender séries (dias da semana) e 16,7% (8) de
memorizar figuras. Conclui-se que 29,2% (14) apresentaram
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alteragio de memoria.

12. Atengado

A maturidade perceptual € essencial para a aquisigio da
leitura e escrita, todavia ¢ importante que a crianga tenha
atengao.

Dos casos analisados, nenhuma crianga apresentou
alteragao de atengio.

13. Percepgdo visual

Avaliando estes aspeclos, observou-se que 4,2% (2) das
criangas em estudo ndo reconheceram cores e 8,3% (4) nio
nomearam. 16,7% (8) ndo reconheceram formas geométricas ¢
25% (12) ndo nomearam. Quanto as nogdes de tamanho, apenas
2,19% (1) ndo reconheceram.

As criangas com idade a partir de oito anos, ou seja, 60,4%
(29) das criancas avaliadas, foram submetidas a testes de gnosia
visual. Deste nimero, apenas 3,4% (1) ndo ordenaram nimeros.
Todos reconheceram a figura da Bandeira do Brasil.

Analisando os resultados, conclui-se que 25% (12) das
criangas apresentaram alteragio de percepgio visual.

14. Processamento auditivo

Ap6s a avaliagiio das criangas, constatou-se que 37,5%
(18) delas apresentaram alterag@o no processamento auditivo
(Grifico 2). Todas reagiram ao som, localizaram a fonte sonora
e reconheceram sons ambientais. Apenas uma (2,1%) néo
discriminou sons e 12,5% (6) nio reconheceram seqiiéncias
sonoras. A maior dificuldade observada refere-se ao ritmo
(provaritmica de Stamback), visto que 4,2% (2) apresentaram
ritmo préprio lento, 22,9% (1 1) ndo repetiram o ritmo a partir da
demonstragido ¢ 29,2% (14) ndo apresentaram ritmo a partir da
leitura.

15. Leitura e escrita

Avaliando a leitura ¢ a escrita, observou-se que 43,7%
(21) das criangas em estudo nio sabiam ler, nem escrever, porém
apenas 8,3% (4) niio conseguiram parear palavras iguais.

Das 56,2% (27) criangas que sabiam ler e escrever, todas
fizeram a leitura de palavras isoladas corretamente. A leitura de
texto, em 40,7% (11) dos casos, era sildbicaeem 3,7% (1) com
imprecisoes fonoarticulatérias, mas apenas 7,4% (2) ndo
compreenderam o texto. 22,2% (6) apresentaram erros no ditado
de palavras isoladas e 44,4% (12) no ditado de frases simples
(trés elementos). Os erros encontrados eram de natureza
perceptual auditiva ou visual ou por falta de conhecimento
gramatical.

Analisando estes dados, observa-se que das 56,2% (27)
criangas que sabiam ler e escrever, 44,4% (12) apresentaram
distdrbio de leitura e escrita (Gréfico 2).

32

Grdfico 2: Avaliacio do processamento auditivo e de
leitura e escrita

68.80%

B Alteragio no processamento
auditivo

@ Alteragiio de leitura e escrita

37.50% I8

Fonte: Tabulagdo de resultados
N = Especifico para cada uma das varidveis

Discussao

Criangas com alteraciio de linguagem, de processamento
auditivo, de percepg¢io visual , de orientagio témporo-espacial
¢ espacial, de memdria e/ou de respiragio, apresentaram
dificuldades de aprendizagem. Tais criancas, por ndo terem
suas capacidades de comunicagio e lingiifsticas desenvolvidas
ao nivel exigido pela escola para determinadas aprendizagem,
obtiveram fracasso escolar.

HIRSCH et al apud Moraes (1998) consideram de risco
para dificuldades escolares posteriores as seguintes
caracteristicas: produ¢@o verbal limitada em quantidade e
qualidade, sintaxe imatura, dificuldade severa em encontrar
palavras na formulagio de frases e auséncia de criatividade ou
uso de sentengas construidas de modo primitivo.

De acordo com Boone & Plante (1994), as criangas com
distirbio de linguagem em idade escolar apresentam dificuldade
em expressar suas idéias. Elas podem comecar a compensar
produzindo apenas frases curtas, simples, nas quais ndo tendem
acometer um erro gramatical ou podem evitar falar, exceto quando
necessdrio. Estas criangas sdo sujeitas a problemas de leitura.

Com relagiio ao comportamento vocal, durante o recreio
era comum observar um comportamento agitado por parte das
criangas, falando em forte intensidade, sempre gritando ¢
querendo dominar o ambiente com sua voz, tornando o
ambiente ruidoso, o que favorece a competi¢io sonora.

O abuso e/ou mau uso da voz causam distirbios vocais.
Segundo Boone & Plante (1994), as membranas que cobrem as
pregas vocais, ao longo da glote, comegam a enrijecer-se,
produzindo um espessamento e, as vezes, nédulos reais.

Quanto a respirac¢do, quando inadequada, acaba
interferindo no posicionamento adequado dos dérgios
fonoarticulatérios, podendo também interferir na fala e,
conseqiientemente, na leitura e escrita. Também diminui a
aleng¢do e concentragio.

Reces: Rev. Cent. Ciénc. Sadde, Fortaleza, v. 15, n. 2, p. 27-34, abr./jun. 2002.
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Referindo-se aos érgaos fonoarticulatdrios, vale ressaltar
que a maioria das criangas apresentava denti¢iio mista, mesmo
assim foram encaminhadas ao ortodontista.

Embora a contribui¢do dos dentes a articulagio da fala
seja um tanto secunddria, sdo de fundamental importincia para
a producio de alguns fonemas, como /{7, v/, Inl, Is/, 121, IV, /d.

Segundo Boone & Plante (1994), sem a precisao dos
movimentos da lingua ndo poderia haver qualquer fala
articulada, pois as vogais ¢ os ditongos da nossa fala sio
produzidos principalmente pela forma e pelo movimento da
lingua (e pela abertura da mandibula) e a maioria das consoantes
¢é produzida por constri¢io do trato vocal, o que resulta em
alguma restri¢ao de fluxo de ar, comumente causada por algum
movimento preciso da lingua. Também, os ldbios, além de
contribuir para a ressonincia vocal, desempenham uma fungiio
fundamental na produgio de algumas consoantes, como /m/, /
p/, bl 11, Ivl.

Alguns problemas anatdémicos levam a alteragdo da
motricidade oral. Estando todo o sistema sensério-motor-oral
alterado quanto ao t6nus e a mobilidade, o individuo apresenta
um distdrbio articulatério, é o que afirma Sacaloski, Alavarsi &
Guerra (2000). Vale lembrar que distdrbio articulatério pode
gerar dificuldade de leitura e escrita.

Com relag@o ao processamento auditivo, Pereira (1996)
cita algumas manifestagdes comportamentais apresentadas por
individuos com desordem no processamento auditivo central,
dentre elas encontram-se:

e problemas de produgao de fala, principalmente do /t/ e /1/;

e problemas de linguagem expressiva envolvendo estrutura
gramatical, problemas de escrita quanto a inversoes de le-
tras, orientagdo direita/esquerda;

o disgrafias;

e dificuldade de compreensio da leitura;

® desempenho escolar inferior em leitura, gramatica, ortografia
e matematica.

Frente a todos os transtornos encontrados, as professoras
foram orientadas a realizar atividades lidicas, pois no decorrer
da atividade, a crianga vive uma motricidade total, colocando
em jogo todos seus componentes motores, afetivos ¢ mentais,
ficando cada vez mais consciente. Também receberam
orientagdes sobre higiene vocal e foram solicitadas a estabelecer
algumas regras com os alunos, como:

e todos devem se aproximar da pessoa para falar, sem gritar e
sem esforgo;

e cada um terd uma chance para falar, ndo permitindo que todos
falem de uma s6 vez;

® as miusicas devem ser cantadas sem gritar;

® aleitura deverd ser sem esforgo vocal. Em algumas situagoes
a leitura deverd ser silenciosa.

Reccs: Rev. Cent. Ciénc. Saidde, Fortaleza, v. 15, n. 2, p. 27-34, abr./jun. 2002.

Conclusao

A escola tem o compromisso de desenvolver todas as
potencialidades e habilidades do educando, ndo somente as
cognitivas, mas as procedimentais (o fazer) e as atitudinais
(atitudes, valores e normas). Para que isto seja possivel, o
professor deve trabalhar em conjunto com a equipe da saide,
com destaque para o fonoaudiélogo, considerando que,
geralmente, ¢ no ambiente escolar que sdo percebidas as
alteragdes fonoaudioldgicas, de causas e gravidades variadas,
principalmente distarbio de aprendizagem da leitura e da escrita.

Diante dos fatos, os problemas de aprendizagem da leitura
e escrita encontram-se cada vez mais freqiientes. O estudo
revelou ainda que todas as criangas submetidas ao processo
de avaliagdo apresentaram algum problema fonoaudiolégico,
necessitando de fonoterapia.

Os resultados foram apresentados a diregio da escola,
ensejando encontros com os professores para sensibilizagdo e
instrumentalizag@o dos testes fonoaudiolégicos e de equilibrio
motor, a serem desenvolvidos em oficinas de capacitag@o. Apds
capacitagio em servigo, tais professores desenvolveram
habilidades para previnir e/ou detectar precocemente problemas
de aprendizagem relacionados aos distirbios
fonoaudiolégicos.
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