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RESUMO

Este ensaio se propoe a despertar o interesse para um assunto que
geralmente passa despercebido para educadores, pais e educandos: Edu-
cagdo Fisica Escolar. Polémica como a propria origem, a prdtica da Edu-
cagao Fisica na Escola ao longo de sua historia vem atravessando perio-
dos marcados por uma desigualdade de valores explicitos mas habilmente
manipula por uma visdo capitalista, onde o esporte de alto nivel (alids
deseducador) é reproduzido (falsamente) em estabelecimentos de ensino
como atrativo com um apelo comercial, fazendo surgir a idéia do cam-
peao, do melhor, como forma de demonstrar competéncia no mercado a
qualquer pre¢o em busca de consumidores acriticos menos informados,
colocando em segundo plano o prazer e o lidico do jogo, do movimento,
da verdadeira competicdo, tdo importante na formacdo da crianga, uma
liberdade se construindo.

ABSTRACT

This essay proposes to stimulate the interest for a subject that generally
is unknow for educators, parents and students: physical education in schools.
Polemic as the origin, the practice of physical education has been passing
cicles marked for unequal values, but manipulated by a capitalist vision
where the sports are reproduced by schools as an business atractive, students
think they are champions and, certainly, they are going to be distressing
without basic information. The schools put the pleasure, the activity and the
imaginary aside.

Assim, educacgao € toda pratica
de vida humana. Acontece em
todos os momentos e por toda a
vida de uma pessoa de um grupo
e de uma sociedade” (ceteb,
1993).

INTRODUGCAO

“A educagao €& uma
realidade-processo pela qual a
humanidade cria e aprende uma
forma de ser e de viver melhor.



Se partirmos do principio acima
enunciado, a educacédo passa pelo ato
educativo de educar e viver. De origem do
Latim educare, em nossa lingua significa
segundo o dicionario portugués “promover a
educacgao de (alguém), ou de si mesmo;
instruir (-se)” (AURELIO, 1988). Quando
falamos especificamente em Educacgao
Fisica, estamos nos reportando talvez a uma
das situagdes mais complexas de
aprendizagem e ensino formal, uma vez que
todos os dominios estao intimamente
interligados de forma primordial a levar o
educando a uma “educacgao integral”
(OLIVEIRA, 1987). A responsabilidade do
profissional desta area € impar. Quase
sempre esta profissao é escolhida por
ideologia propria. Nos ultimos anos
observamos wuma ascensao deste
profissional, uma valorizagao funcional e
efetiva em seu campo de atuagao, e, dentre
estes campos esta a Escola. Em nossa
reflexao faremos alusao a este campo e mais
precisamente ao seguimento_Esporte
Escolar.

Dentro desta praxe, atualmente, os
principios pedagogicos e educativos sao
ignorados em detrimento de resultados que
possam garantir prestigio e popularidade para
a escola - é importante para ela estar em
evidéncia ( e para o professor técnico?) - uma
estratégia de “marketing” bem elaborada
(maliciosamente assessorada), que
transporta o espirito agonista e saudavel da
competicao esportiva educativa, para a trilha
do esquecimento de valores, como € o caso
da tolerancia e o respeito por exemplo.

Isto j& vem se repetindo a algum
tempo, mais precisamente desde 0s primeiros
passos dados na dire¢ao da desmilitarizagao
do ensino da educacao fisica no final da
década de 40, quando o desporto despontou
internacionalmente, sendo assimilado pela
rede escolar. O parametro utilizado nesta
pratica era a eficiéncia, eficacia e rendimento,
estes, assimilados por nossa nagao desde a
abertura e incentivo para o capital estrangeiro
no governo de Jucelino, incentivando
principalmente a vinda de maquinas e
equipamentos de segunda mao como o Norte
Americano, que disseminou estas idéias pelo
mundo e América Latina, surgindo dai o que
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conhecemos hoje como “Tecnologia
Educacional”, apoiada pelas idéias de
TAYLOR, onde “ o conceito de tarefa é talvez
o elemento mais importante da administragéo
cientifica” (CARMO, 1986; JUNIOR 1992). O
Taylorismo, assim chamado, € um modelo
imposto que tem como finalidade controlar e
dirigir rigidamente todas as a¢oes do individuo
trabalhador em nome dos parametros da
eficiéncia e do rendimento.

Através de praticas esportivas
estéreis, o professor técnico aos poucos
perde sua missao precipua de educar atraves
do esporte (ludico?), nao que este ato exija
ou acarrete esta postura, mas que o contexto
histérico vivido assim o langa num mercado
de trabalho, onde o esporte de alto
rendimento, alias (des)educador, €
reproduzido fielmente dentro do ambiente
escolar, em seus teatros-arenas (ginasios),
forcando uma situagcao atipica para o
educando, centro de todo processo
educacional numa visdo moderna de
educacgao. O espirito competitivo & inerente
ao ser humano, e isso nao poderia ser
diferente, afinal o homem conseguiu seu
status de Homo Sapiens gracas ao seu
determinismo aguerrido de sobrevivéncia
aliado a sua inteligéncia marcante! No
entanto, como ato educativo a competicao
esportiva dentro do ambiente escolar, devera
atender as necessidades basicas da crianga
e do jovem, auxiliando-lhe no exercicio justo
de sua cidadania e de seu desenvolvimento
afetivo (BORGES, 1989). Antagonicamente,
o ato de movimentar-se ou de realizar
movimentos prazerosamente e de forma
ludica, passa a ter uma conotacao de
perfeicao e exigéncia cada vez mais
elaborado do ponto de vista técnico,
biomecanico e tatico, uma caracteristica do
esporte de alto nivel. Desta maneira a
competicao é fomentada para um sentido de
competir contra, quando deveria num ato
educativo, ser o de competir com. Um
agravante e exemplo para este fato € a
iniciacao esportiva precoce, onde a crianga €
submetida a treinamentos fisicos e técnicos-
taticos, com um grau de exigéncia exacerbado
em niveis inaceitaveis para a condi¢cao de
crianga neste momento vivido por ela. Como
consequéncia desta pratica, temos os
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pequenos praticantes expostos a
traumatismos no aparelho locomotor passivo
e ativo e ainda, uma forma determinante, a
gerar uma pressao psicologica muito violenta
acarretando problemas de comportamento e
convivio social entre seus pares e muitas
vezes na propria familia (WERNECK, 1991).
Do ponto de vista do desenvolvimento motor,
se faz necessario que a crianca até a
escolaridade de quarta série aproxima-
damente, experimente a maior quantidade
possivel de movimentos, que o repertorio
motor tenha um leque de opgdes que
favorecam um desenvolvimento harmonioso
e geral de todas as capacidades
psicomotoras, e nao limitar as agbes a um
punhado de movimentos técnicos e
padronizados na busca de uma performance
cultural desportiva de forma precoce e
limitativa na esfera da espontaneidade e da
liberdade de criagdo de movimentos a partir
de esquemas de acoes (FREIRE, 1992).

Vejo sim, hoje, uma escola voltada
para a performance, buscando uma nova
formula (esporte) de lucrar com a educacao,
em vez de compromissar-se com o ato
educativo original, com a cultura de seu povo,
com o seu saber, suas tradicbes e com a
melhoria do mundo e da qualidade de vida
do homem (FARINATTI, 1995). Nao podemos
encobrir as verdades dos fatos. Agindo assim
estaremos a dar guarida a uma situacgao que
nao pode mais permanecer desta forma. Este
mecanismo nao deve encontrar ressonancia
nos profissionais empenhados e
compromissados com a verdadeira Educagao
Fisica, ou entao da maneira como esta sendo
conduzida pela Escola sera uma atividade
descartavel e seu tempo de vida efémero,
uma vez que o projeto politico atual contempla
um modelo educacional de tendéncia
reacionaria, acreditando ser a escola
unicamente como sendo uma instituicao que
deve zelar pela manutengao e somente isto,
da transmissao do saber sem se importar
qual, desde que este e mantenha o status quo
da sociedade e o beneficio do aluno (BETII,
1991; CARMO, 1985), e como sujeitos
conscientes e politicos, ndo poderemos
conjugar com esse pensamento.

Os comentarios até aqui expostos
podem parecer eloquentes, mas, nao
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desesperados, e sim um sinal de alerta , uma
palavra de ordem em vez do autoritario silvo
de apito denotando poder e disciplina dentro
de quatro linhas.

Atualmente observamos o]
aparecimento de uma nova classe em franca
ascensao, dominadora de uma situacao
hegemaénica e que detém o poder econdmico
e opressor (para o trabalhador da educacao),
o INDUSTRIAL DA EDUCACAO,
organizados em cartéis, estao amparados
pela faléncia e sucateamento da Escola
Publica e pela incompeténcia do Estado em
gerenciar os assuntos educacionais que lhes
sao inerentes, fruto do projeto explicito da
nova ordem econdémica mundial, denominada
Neo-Liberalismo tendo como expoentes os
Estados Unidos e Comunidade Européia, de
influéncia tao forte sobre o capital que
conseguiu nocautear e pdr na lona os paises
da “cortina de ferro”, resultando no
esfacelamento da entao poderosa e temida
Uniao Soviética, hoje, vivendo o caos na
concepcao da palavra. A Globalizacao
continua avang¢ando, desenfreada,
assustando até os tigres asiaticos em seus
proprios territorios, despencando bolsas. Nao
queremos aqui fazer oposicao a iniciativa
privada, queremos sim, que ela seja
suficiente e devida as suas atribuicdes de
educar, ja que o Estado divide seu dever com
ela. Que seus “dirigentes” sejam
compromissarios com suas obrigagoes. Que
as autoridades “componentes” ao menos
inspecionem o funcionamento destas
empresas. Esperamos ainda que os
“educadores fisicos” que ainda fazem parte
deste arcabougo facetado (e que nao sao
poucos), saiam da consciéncia ingénua para
a critica, sinal de amadurecimento e elevagao
pessoal, num ato que sem duvida requer forca
de vontade e compromisso politico
(SAVIANE, 1991). A competéncia técnica é
qualidade fundamental para fomentar esta
transformacao assim como, a organizacao de
classe, que de certa forma reclama uma
tomada de posigao e atitude politica da pratica
pedagédgica realizada pelo professor de
educacgao fisica dentro da escola, quando
comprometido com a agao orientada, o saber-
fazer, (competéncia técnica) (CARMO, 1985).
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O professor Apolénio Abadio do Carmo,
coloca esta questao de forma simples e direta,
ao afirmar que, porém “cabe ao professor
engajado na luta mais ampla, que excede
0 ambito da escola e do sistema de ensino,
escolher entre fazer de sua acgao
pedagogica um instrumento que apenas
reproduz as violéncias educacionais
(desigualdades, discriminagao, precon-
ceitos, etc), ou torna-la uma poderosa
arma de negacao desta cadtica situacao.
Esta decisao dependera de sua
consciéncia politica” (CARMO, 1985).
Devemos evitar a desarticulacao de acoes e
de opinides enobrecedoras com atitudes
conservadoras mas, buscar mudancas, fazer
uma releitura da realidade. Nao desejamos
iniciar uma guerra contra nenhum império,
queremos vencer a batalha contra a hipocrisia
que ai esta; também nao queremos langar
pacotes norteadores, queremos apenas
educacgao de, para e com respeito a nossos
filnos e educandos, futuros adultos que
herdarao o legado que lhes oferecemos hoje,
e aos profissionais de Educagao e Educacao
Fisica por escolha propria, trabalhadores que
precisam de mais estudo e aperfeicoamento
sobre sua area de atuacao e que, apés o
dominio deste conhecimento (competéncia
técnica) de uma forma dialética, venha a
superar o saber-fazer, propondo o como
devera ser, norteado por uma consciéncia
politica do para que fazer (CARMO, 1985).
Como escreveu o grande pensador Erich
Fromm, “ a maior missao do homem é dar a
luz a si mesmo, é torna-se aquilo que ele &
potencialmente”.

Acredito que devemos sim, a luz deste
ensinamento e em nosso bom senso,
comecar a trilhar um novo caminho que nos
conduza a saber reverenciar a crian¢a de
hoje, uma liberdade se construindo,
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esperanca de um mundo mais humano, justo
e feliz amanha. Ja seria um bom comeco de
jornadal A partir desta recaminhada,
reconhecermos que o esporte dentro da
Escola nao devera ser um espetaculo a parte,
contemplando apenas os mais habilidosos de
um modo preconceitual e intangivel e sim,
uma integracao total de todos os alunos e dos
valores humanos.
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