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RESUMO

A incidéncia da afasia, em relagdo ao sexo e idade foi pesquisada
em 64 prontudrios dos pacientes admitidos no Hospital Universitdrio
Walter Cantidio, no periodo de setembro de 1993 a setembro de 1994,
decorrentes de Acidente Vascular Cerebral (A.V.C.)

Foram encontrados, segundo os registros do Hospital, 18 pacientes
afasicos (28,1%), observando-se que 50% dos mesmos estavam na faixa
etaria de 66 a 79 anos.

Verificamos que ndo houve nenhuma diferenga significativa em
rela¢do ao sexo.

ABSTRACT

The incidence of the aphasia related to sex and age has researched
in 64 archives of patients admitted to the Walter Cantidio University
Hospital from September 1993 to September 1994, suffering from
cerebrovascular disease.

The aphasia group retained for analysis consisted of 18 patients
(28,1%). 50% of those patients were between 66 and 79 years old.

Sex differences on the whole have not been significant.

Unitermos: Afasia; Acidente Vascular Cerebral.
Aphasia; Cerebrovascular Disease.



1. INTRODUGAO

O cérebro & um dos 6rgaos estudados,
ha muito tempo, por muitos pesquisadores, cada
qual em sua diferente area de atuagao.

Atualmente, pode-se determinar detalhes
na sua organizagao anatémica, embora ainda
deixe muitas interrogagées.

Somente se sabe que o mesmo é
extremamente ordenado e predestinado para
executar muitas funcoes.

Restringindo para a funcdo da
linguagem, constata-se que o acidente vascular
cerebral pode lesar determinada(s) area(s) da
estrutura nervosa, ocasionando alteragées do
sistema de recepgao e/ou compreensao e/ou
expressao.

Dentro do processo fasico da linguagem
essas alteragdes constituem um quadro
afasico.

Nao se considerando o tipo mas o quadro
clinico evidenciado, a afasia foi escolhida como
objeto de estudo desta pesquisa.

Este estudo visa verificar a incidéncia de
pacientes que foram acometidos pela afasia,
consequéncia de acidente vascular cerebral,
objetivando levantar dados de um hospital
publico em Fortaleza.

Especificamente almeja-se analisar os
resultados frente ao indice de acometidos em
relacao ao sexo e idade.

2. REVISAO DE LITERATURA

BENSON (2) relatou uma idade média
de 62,6 anos no estudo canadense de pacientes
afasicos decorrentes de A.V.C., ao passo que
no estudo de Boston a idade média era de 56,1
anos.

FARMER et alli (8) descreveram uma
outra técnica para a estimulagao da linguagem
cognitiva dos afasicos, as analogias simples.

DE RENZI & Col. (5) encontraram uma
prevaléncia da afasia nao-fluente em homens
guando comparada em mulheres.

ESLINGER & DAMASIO (7) concluem
uma maior prevaléncia de homens com acidente
vascular cerebral proporcional ao aumento da
idade.

HARASYMIW, HALPER &
SUTHERI_AND (10) confirmaram, de modo
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geral, que o grupo de afasicos de Broca & mais
novo que o de Wernicke numa médiade 10,2 a
11,5 anos.

MICELI et alli (12) - Encontraram como
causa maior das afasias os disturbios cerebro-
vasculares.

DONOSO et alli (6) observaram uma
maior incidéncia de afasia (68% dos casos)
entre 51 e 70 anos de idade.

BROWN & GROBER (3) comentaram
que nas mulheres entre 60 anos, a afasia
sensorial € mais frequente que a total, sendo
equivalente nos homens da mesma idade.
HABIB et alli (9) ndao encontraram qualquer
tendéncia do A.V.C. isquénico se tornar mais
posterior com o envelhecimento em 200
pacientes admitidos no Hospital Neurologico de
Marseille (Franca).

SCARPA et alli (13) verificaram a afasia
em 55,1% de pacientes destros, examinados 15
a 30 dias apos o A.V.C. lesando o hemisfério
esquerdo.

ALEXANDER, BENSON & STUSS (1)
afirmaram que a maioria dos casos clinicos das
afasias ndo sao sindromes classicas, mas
combinagdes de descobertas, pois as lesdes
nao respeitam os limites das fungdes individuais.

CARAMAZA (4) argumentou contra
estudos sobre grupos afasicos, sendo a favor
dos estudos individuais como meio de
interpretagcao das alteragdes significativas nas
percepgoes.

MEINBERG (11) relatou que torna-se
mais dificil, as vezes, a recuperacao das afasias
leves, devido as possiveis criticas do paciente
para com os exercicios fonoaudiolégicos.

3. METODOLOGIA
3.1. Natureza e fonte de dados.

Este estudo baseia-se no levantamento
de dados dos pacientes consecutivamente
admitidos no setor de Neurologia do Hospital
Universitario Walter Cantidio em Fortaleza por
Acidente Vascular Cerebral, no periodo de
setembro de 1993 a setembro de 1994.

Néao foi realizada nenhuma avaliagao
fonoaudiolégica nos pacientes, considerando-se
apenas os que tinham o diagnéstico de afasia
registrado no prontuario.
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3.2. Métodos

A amostra dos pacientes afasicos
encontrada foi agrupada em relagao ao sexo e
idade.

Em relacdo a idade, a divisao foi
realizada em classes de intervalos de 13 anos,
considerando a data de admissao do paciente
no Hospital.

Nao foram considerados aspectos
como: dominancia manual, achados
tomograficos seletivos de lesao em determinada
area e tipo de afasia.

Para a analise dos resultados obtidos da
amostra utilizaram-se os métodos descritivos
(tabelas, graficos e algumas medidas de
posicdo) e o teste do Qui-quadrado de
aderéncia, levando em consideragao a natureza
das variaveis estudadas.

1. No meétodo descritivo, elaborou-se
uma tabela com a distribui¢cao das idades, cuja
idade minima foi de 27 anos e a idade maxima
92 anos.

2. Teste do Qui-quadrado (X?)

Utilizou-se este teste com a finalidade
de comparar os dados obtidos com os dados
esperados, verificando se existe uma diferenga
significativa quanto a variavel sexo.

Os calculos do X? foram feitos pela
| gk ey
fei
onde o valor encontrado foi comparado
com o qui-quadrado tabelado com 1 grau de
liberdade com nivel de confianga de 5% de 3,84
(X2 = 3,84).

formula X?2=%

1 0,05

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisados 64 casos de pacientes
acometidos por acidente vascular cerebral,
sendo encontrados 18 casos de afasia (28%).

A Tabela 1 mostra a distribuicao das
idades, cuja idade minima foi de 27 anos e a
idade maxima 92 anos.

TABELA1

Distribuicao da frequéncia em relagéo a faixa etaria dos 18 pacientes acometidos pela afasia decorrente do
acidente vascular cerebral, no Hospital Universitario Walter Cantidio.

Idade fi Xi Xifi Fi  figGXg  fri % Fri
2740 3 B85 1005 3 23688 0,167 16,7 0,167
40-53 2 465 8,0 5 45602 0,111 1,1 0278
53-66 3 05 1785 8 1323 0,167 16,7 0,445
66,79 9 725 685 17 106929 05 500 0945
792 1 85,5 85,5 18 571,21 0,055 55 1,000
s 18 2975  1.110,0 - 447858 1,000 100 ;

Na tabela os dados parecem
mostrar que na faixa etaria 66-79 ocorreu maior
freqUéncia de pessoas acometidas pela afasia,
decorrentes do Acidente Vascular Cerebral
(A.V.C.), obtendo-se portanto um percentual de
50%.

Utilizando-se os dados da Tabela 1
calculou-se aidade média de 61 anos e 7 meses,
aidade mediana de 67 anos e 3 meses e a idade
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modal de 70 anos e 4 meses.

Verificando a idade média, modal e
mediana, constatou-se que a distribuicao (Tabela
1), tem uma assimetria negativa.

Observa-se na Tabela 2 que embora
houvesse maior ocorréncia de Acidente Vascular
Cerebral em homens, ndo houve nenhuma
diferenca significativa da incidéncia da afasia em
relacao ao sexo, sendo confirmada pela curva
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TABELA 2

Distribuicdo em relagdo ao sexo, das pessoas
acometidas e ndo acometidas pela afasia decorrente
do acidente vascular cerebral (A.V.C.)

S0\ lometides  Acometdas %9
Masaiino 9, -, %
Feminino s, 19, 28

Total 18 4 64

Considerando um nivel de confianga de 5% (0,05)

do qui-quadrado (ver Figura 1), no nivel de 5%
de confiabilidade onde o valor do qui-quadrado
caiu na aceitagao da hipotese nula.

0,38 3,84 e

FIGURA 1 - Curva do Qui-Quadrado

Estas medidas de posigao indicam que
a meédia sofreu uma influéncia das idades, ou
seja, nota-se que houve uma maior
concentracao de incidéncia afasica nas idades
de 66 a 79 anos, ja a idade mediana nao sofre
influéncia entre os valores extremos e a idade
modal explica que existe maior contingente da
afasia na idade de 70 anos e 4 meses.

Observou-se pelo estudo dos
prontuarios que a maior incidéncia da afasia em
pacientes mais velhos parece estar muito
relacionada ao declinio das fungdes do
organismo associadas as doengas como
problemas cardiacos, hipertensao arterial,
diabetes, arterioesclerose e outros.

5. CONCLUSAO

Pesquisados os resultados, conclui-se
que a incidéncia de afasia acontece em grande
porcentagem na faixa etaria de 66 a 79 anos
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nao havendo diferenga significativa em relacao
a sexo.

Verifica-se que o acidente vascular
cerebral esta incluido entre doengas que
acometem a populagao mais velha tornando
viavel a elaboragao de medidas preventivas ao
prolongamento de uma melhor qualidade de
vida.
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