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Resumo

O lipoma é considerado o tumor de origem mesenquimal mais freqiiente, porém se manifesta
pouco comum originando-se da gordura retroperitoneal (ROBBINS, 1983). Existe uma grande impor-
tancia de estabelecer- se o diagnéstico diferencial entre o lipoma e o liposarcoma, pois, este ultimo
é o0 mais freqiiente dentre os sarcomas primdrios, ndo apresenta preponderdncia de sexo no que
se refere a freqiiéncia, e aparece em qualquer idade. E muito comum na regido glitea, coxas e
regides poplitea e retroperitoneal. Pode atingir grandes volumes, assemelhando-se a tecido cerebral
e é freqiientemente- pseudo encapsulado (ACKERMAN and del REGATO - 1962).
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Abstract

A case of enormous lipoma of sigmoid mesocolum that was cured through process without
intestinal resection, is presented by the authors.

Studyng the bibliography about this subject they notice the rareness of this pathology and
the importance of differential diagnosis with liposarcoma. T he surgical resection is always necessary
for this pathology.

INTRODUGAO

O lipoma retroperitoneal, dentre os tumores do
mesocolon sigmbide, é bastante raro. A sua sintoma-
tologia é decorrente do crescimento que, ao tornar-se
exagerado, causara tracdo do pediculo produzindo

Médico Especialista em Cirurgia Geral - Membro Titular do Co-
légio Brasileiro de Cirurgides. Professor Titular da Disciplina de
Morfologia Humana da Universidade de Fortaleza, Professor
Adjunto do Departamento de Morfologia da Universidade de
Federal do Ceard.

** WMédico - Cirurgido Geral - Professor Colaborador, Licenciado

da Disciplina Semiologia Funcional.

*** Médico Cirurgido Geral, Professor Colaborador da Disciplina
Socorros Urgentes da Universidade de Fortaleza.

RECCS — DEZEMBRO/89

dor ou torgédo da alga intestinal estabelecendo quadro
clinico de obstrugao. Quando bastante volumoso pode
ser confundido com outros tumores hipogéastricos,
principalmente de ovério.

CASO

R.R.S., 51 anos, cor parda, sexo feminino vitva,
procurou o hospital com queixas de tumor no abdome
e alteragdes intestinais. Ao exame fisico encontrou-se
massa volumosa localizada no hipogéstrio, com mobi-
lidade acentuada em todos os sentidos exceto no
sentido superior.

Os exames laboratoriais e outros exames de rotina
demonstraram estar dentro da nomalidade. O Raio
X simples de abdome n&do foi de grande valia para
o estudo do caso. Foi entdo submetida a laparotomia



mediana infraumbilical e encontrado volumoso lipoma
localizado no mesocolon sigméide. (Fotos 1,2, 3 e
4). A exerese foi bastante dificil, porém, ndo chegou-
se a efetuar ressecgao intestinal apesar de ter-se que
extirpar juntamente com o tumor, parte da camada
externa da alca intestinal. O pés operatério decorreu
sem anomalidades tendo recebido alta no 7¢ dia.

DISCURSAO

Os lipomas fazem parte do grupo de tumores lipo-
matosos benignos que sdo agrupados em cinco cate-
gorias (ENZINGER - WEISS - 1985):

1. Lipomas unicos ou multiplos (mais comum dos
tumores mesenquimatosos) e lipomas com qua-
dro microscépico caracteristico;

2. Angiolipomas, lipomas de células fusiformes, li-
pomas pleomérficos, lipoblastomas benignos e
angiomolipomas;

3. Lipomas heterotépicos, neoplasias ou lesds ha-
martomatotosas que se originam ou estao asso-
ciados a outro tipo de tecido;

4. Proliferagoes neoplasicas ou niao neoplasicas
infiltrativas ou difusas de gordura que podem
se confundir com liposarcomas; e

5. Hibernoma.

Em uma revisdo de mais de 1000 tumores benig-
nos de tecido adiposo mais de 80% foram lipomas
comuns. Foram no entanto, de pouco interesse no
passado e amplamente ignorados na literatura porque
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crescem lenta e insidiosamente e causam poucos pro-
blemas a nédo ser estéticos ou complicagbes de acordo
com sua localizagéo anatémica.Raro nas duas primei-
ras décadas de vida, mais comum nas mulheres, po-
dem ser subdivididos segundo sua localizacdo, em
superficiais e profundas. Em relagédo aos superficiais,
os profundos sdo bem mais raros. Dentre os profundos
estao os retroperitoneais. A distingdo de grandes lipo-
mas do retroperitoneo de liposarcomas bem diferen-
ciados pode ser excessivamente dificil baseando-se
no quadro clinico. De fato, muitos dos grandes lipomas
retroperitoneais descritos na literatura mais antiga
representam liposarcomas bem diferenciados. Trata-
se de uma patologia de tratamento cirdrgico.
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